
平成 23年度夏休み小学生ボランティア講座 参加者募集！ 

                  

～ わたしたちにできる防災  ～                 

 

会 場  水戸市福祉ボランティア会館 
     （赤塚駅北口ミオスビル２F） 

 

対 象  市内に在住又は通学している小学生 4～６年生 

            ※２日間とも参加できる方 

定員 ３０名 （家族参加については応相談） 

内 容  1 日目  [地震や液状化実験と防災についてのお話]  

                         [避難所模擬体験や初期消火体験] 

（ 昼食は非常食体験 ）  
       2 日目 [簡単コンロ作りと非常食調理]  

[防災クイズゲームに挑戦] 

[わたしたちにできる備えを考えよう]    

           参加費   ３００円（保険・体験材料費） 

                 持ち物  筆記用具・飲み物・タオル 

 
     

申込期間： ７月１９日（火）９：３０より （定員になり次第〆切） 

   申込方法： 講座名・氏名・年齢・学校・学年・住所・電話番号を 

          記入の上、FAX又は電話で受付 

【問い合わせ先】 
社会福祉法人水戸市社会福祉協議会ボランティアセンター 

〒311－4141 水戸市赤塚１‐1 ミオス２Ｆ水戸市福祉ボランティア会館 
開設時間：９時３０分～１６時３０分（休館日：日・月曜日及祝日）☎０２９－３０９－１０１１ fax０２９－３０９－１１３９ 

８ 月 ９日（火） 

１０日（水） 
１０：００～１５：００ 



 夏休み防災塾～わたしたちにできる防災～１日目 講座のようす 

 

 

 

 

 

 

 

地震や液状化のしくみについて実験をしながら学びました 

 

 

 

 

 

 

 

避難袋を備えよう 災害時に必要な物ってなんだろう 

 

 

 

 

 

 

みんなでおにぎりの昼食 非常食（アルファ米やポリ袋炊飯･缶入りパン）の説明や試食も 

 

 

 

 

 

 

 

避難所模擬体験 水戸市の備えについてお話しいただきました 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ防災体験 屋外にて初期消火やバケツリレー 



夏休み防災塾～わたしたちにできる防災～２日目 講座のようす 

 

 

 

 

 

 

 

アルミ缶やティッシュで手づくりコンロ製作 

 

 

 

 

 

 

 

コンロを使って調理してみよう カレーライスとゆでたまごの昼食 

 

 

 

 

 

 

 

 

身近な道具での救助体験 がれきの中から安全に助け出そう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 “僕が私がわが家の防災リーダー” 

                 ２日間いろいろな体験をしながらみんなで災害や防災について 

防災についてのまとめと感想発表     楽しく学ぶことができました。防災士の方々と一緒に記念撮影 


