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南部老人福祉センターふれしあ

「ワールドキャンパス　　　　　 
インターナショナルinふれしあ」

「長者山荘プチ夏祭り」

市内老人福祉センター
のご案内

老人福祉センター
柳堤荘

老人福祉センターでは市内の 60 歳以上の方々に生きがいのある生活を送って
いただくため、様々な教室を開催しています。

老人福祉センター
あかね荘

老人福祉センター
葉山荘

老人福祉センター
長者山荘

常澄老人福祉センター

南部老人福祉センター
ふれしあ

末広老人福祉センター
あじさい

センター名 住所／電話 楽しい事業に
ご参加ください♪

地域交流
　フリーマーケット

本町 1-3-28
029-221-5761

石川 2-4094-1
029-252-5868

千波町 1677
029-243-5508

渡里町 3201-3
029-228-0723

大場町 472-1
029-240-5255

吉沢町 850
029-247-6377

末広町 2-3-13
029-232-0021

おしゃべりサロン
ミニ運動会

多世代交流サロン
「はやま庵」

多世代交流サロン
「よりあいどころ」

バルーンアートで遊ぼう

夏の思い出を絵に描こう
書道を楽しもう

交通事故防止啓発体験

老人福祉センターで
多世代交流を楽しみませんか？
水戸市老人福祉センターでは、多世代が一緒に
楽しめる交流事業に力を入れています。

老人福祉センター長者山荘

「バルーンアートで遊ぼう」
常澄老人福祉センター

水戸市社会福祉協議会（社協）は、「だれもが元気で安心して暮らせる福祉のまちづくり」を進めています



　　皆さまより集められた社協会費は、ともに支え合う地域福祉の推進に役立っています。
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平成30年度 第１回ふれあい交流会（常磐支部）

ミニボランティア体験講座（寿支部）

地域だよ
り

　6月9日（土）社協常磐支部では、70 歳以上のひとり暮らしの方
を招待し、ふれあい交流会を開催しました。総勢83名の参加者が、
尺八の会「鈴」の演奏や、健康体操、食生活改善推進員が趣向を
凝らしたおいしい食事を大いに楽しみ、地域の仲間同士親睦の時
間を過ごしました。

　7月12日（木）社協寿支部では、高齢者ドライバーの安全運転を学
ぶことで、自分の周りの高齢者に交通安全の輪を広げるボランティ
アをしていこうと体験講座を開催しました。36 名の参加者が、大
きく映し出された交通場面で注意ポイントを確認する「危険予測ト
レーニング（KYT）システム」に挑戦したり、県警や水戸署の方の
指導を受けたり、交通安全に対する気持ちを新たにしました。

　7月14日（土）に水戸芸術館広場で開催された「五
軒サマーナイトコンサート＆ふれあいまつり」に、
水戸市知的障害者就労支援施設みのり（水戸市社
協運営）が出店しました。猛暑の中、会場には大
勢の方が訪れ、みのりの手作りパン 135 個、手作
りクッキー 30 袋は 2 時間ほどで完売しました。

尺八の会「鈴」の演奏を堪能

脳トレで笑って頭と体を柔軟に

会話と笑顔も大切なごちそうです

交通安全の合言葉「わらなっとう」の「な」

地元の旬な食材を愛情込めて調理中

KYTシステム体験中

芸術館広場でおいしいパンを販売 大勢の方にお買い上げいただきました

80名以上が楽しく会食

夜道では反射材を身につけましょう

五軒ふれあいまつりに「みのり」が出店



　　皆さまより集められた社協会費は、各種事業に活用されています。
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① 一人ひとりの人権を尊重し誰もが安心して暮らせる『福祉のまち水戸』の実現
② 社協支部運営基盤の強化と自主財源の増強
③ 市民福祉の啓発とともに、ボランティア活動の振興
④ ふれあい助け合い活動、自立生活支援・介護支援等の充実
⑤ 福祉施設の利用者の意向に沿った支援と適正な運営

５つの
重点目標

委員会（地域福祉委員会、ボランティア活動振興委員会）の開催／みとの福祉を考える座談会の開催
／「平成 28 年度みとの福祉を考える座談会」参加者交流会の開催／社協会員会費募集／支部活動
の推進／第 44 回金婚祝賀会の開催／敬老会の開催／高齢者慶祝事業／愛の定期便事業／老人福祉
センターの管理運営（柳堤荘、あかね荘、葉山荘、長者山荘、常澄、南部、末広）／交通遺児世帯の
児童生徒に就学奨励金贈呈／第 29 回水戸市のびのび子ども作品展の参加賞品協賛／平成 29 年度
機能回復訓練会事業補助／水戸市肢体不自由児者父母の会野外訓練会事業補助／水戸市身体障害者
スポーツレクリェーション大会共催／福祉機器リサイクル事業／
福祉相談所（心配ごと相談、結婚相談）の運営／歳末たすけあい援
護事業／地域福祉活動団体支援／ふれあいサロン及び子育てサロ
ン助成／社会福祉関係団体等事業の参加協力及び補助／共同募金
運動及び災害義援金への協力／水戸地区社会福祉法人連絡会運営
支援／地域見守り活動協働事業モデル事業／ボランティア活動推
進事業（ボランティアセンターの運営、ボランティア振興事業）

理事会、評議員会、委員会（企画委員会、広報委員会、顕彰委員会、安全衛生委員会、評議員選任・
解任委員会）、監査の開催／第 48 回水戸市社会福祉大会の開催／社会福祉功労者等の表彰／広報紙

「みんなのしあわせ」発行／ホームページの運営／みんなの福祉のまちづくり憲章の活用／福祉ボラ
ンティア会館の管理運営／役職員研修会の開催及び参加

　５つの重点目標を掲げた事業の適切な運営実施にあたり、誰もが
住み慣れた地域の中でお互いに支え合いながら安心して元気に暮ら
せる「福祉のまち水戸」の実現のため、各種事業に積極的に取組ん
でまいりました。

「平成28年度みとの福祉を考える座談会」参加者交流会

　　平成29年度 水戸市社会福祉協議会　主な事業報告と決算

地域福祉推進事業

総務管理・広報等

〇事業報告や決算はホームページでご覧いただけます
事業報告はこちら

〈スマートフォン用QRコード〉

決算はこちら

法人を円滑に運営できるよう組織構築と意識向上を行いました。

地域の方々と地域福祉の課題を共有し、解決に向けた事業に取り組み
ました。

水戸市社協 検索



　　赤い羽根共同募金の助成金は、各種事業に活用されています。
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相談支援福祉委員会の開催／会議、研修会の開催及び参
加／障害者生活支援センターの運営（相談支援事業、障害
者虐待防止センター事業、障害者差別解消法事業）／障害
者就業・生活支援センターの運営（雇用安定等事業、生活
支援等事業）／県央地域成年後見支援事業（成年後見制度
の普及啓発、成年後見制度の利用支援、法人後見の受任）
／日常生活自立支援事業／生活困窮者自立支援事業／生
活困窮者学習支援事業／生活福祉資金等貸付事業／貸付
金償還督促業務／要援護者支援

施設・在宅福祉委員会の開催／第 29 回愛パーク祭の開催
【施設の管理運営】
・水戸市身体障害者生活支援施設いこい
・水戸市福祉作業所むつみ　
・水戸市身体障害者福祉センターつどい
・水戸市身体障害者デイサービスセンターあかつか
・水戸市老人デイサービスセンターあかつか
・水戸市立開江老人ホーム
・水戸市障害者教養文化体育施設「水戸サン・アビリティーズ」
【事業所運営】
・一時預かり事業所あかつか「スマイルキッズ」
・訪問サービス事業所みらい　・計画相談支援室「ケアプランセンターりぼん」
・在宅福祉サービスセンター　・介護保険認定調査室

施設・在宅福祉委員会の開催／知的障害者等生活訓練事業
【施設の管理運営】
・水戸市身体障害者就労支援施設のぞみ
・水戸市知的障害者就労支援施設はげみ
・水戸市知的障害者就労支援施設みのり
【事業所運営】
・就労支援事業所水戸市リサイクルセンター
・就労支援事業所あかつか

相談支援等事業

生活支援事業

就労支援事業

開江老人ホーム納涼祭

共同販売会 in 水戸京成百貨店（のぞみ、みのり、はげみ）

成年後見制度の普及啓発事業

利用者の人権や自己決定が尊重されるような生活支援及び施設運営に努めました。

利用者の人権や自己決定が尊重されるような就労支援及び施設運営に努めました。

障害者、高齢者及び生活困窮者などからのあらゆる福祉相談の窓口として、
相談者の立場に立って対応しました。



　　皆さまより集められた社協会費は、「福祉のまち水戸」の実現のために活用されています。
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収入の部 支出の部

平成29年度決算のあらまし

繰越金（当期末支払資金残高）　349,894,184円

法人全体収入
2,006,314,471円

法人全体支出
1,656,420,287円

受託金
1,247,198,419円
（62.2％）

補助金・分担金
91,984,200円（4.6％）

事業収入
・事業収入
・介護保険事業収入
・老人福祉事業収入
・保育事業収入
・就労支援事業収入
・障害福祉サービス等事業収入
257,326,581円（12.8％）

繰越金
・前期末支払資金残高
320,076,145円
（15.9％）

総務管理・広報等
・法人運営事業
・社会福祉大会事業
・福祉ボランティア会館管理運営事業 他
201,977,515円（12.2％）

その他の活動による収入
・積立資産取崩収入
・その他の活動による収入
6,402,764円（0.3％）

施設整備等
・施設整備等寄附金収入
・固定資産売却収入
3,457,320円（0.2％）

就労支援事業
・身体・知的障害者就労支援施設
・就労支援事業所 他
284,861,660円（17.2％）

生活支援事業
・身体障害者生活支援施設いこい
・開江老人ホーム
・生活介護関係施設 他
794,154,313円（47.9％）

地域福祉推進事業
・福祉相談事業
・金婚祝賀事業
・ボランティアセンター運営事業
・老人福祉センター管理運営事業 他
206,588,627円（12.5％）

相談支援等事業
・権利擁護サポートセンター
・障害者支援センター
・生活困窮者自立相談支援事業 他
129,452,499円（7.8％）

共同募金
配分金事業費
39,385,673円
（2.4％）

その他の収入
・貸付事業収入
・受取利息配当金収入
・その他の収入
23,656,809円
（1.2％）

会員会費
27,193,286円（1.4％）

寄附金
1,853,079円（0.1％）

共同募金配分金
27,165,868円（1.3％）

　「であい・ふれあい・ささえあい」をテーマとして開
催してきた愛パーク祭は、30周年を迎えます。施設を
利用している方々が主役として参加し、地域をはじめと
した近隣市町村の皆様とささえあい、見守り、共に生き
ることのできる「福祉のまち水戸」の実現を目指します。
各施設の【ワークショップ】では利用者といっしょに参加
して頂き、体験を通した出会いのある催しを行います。

　水戸市福祉ボランティア会館
は、みなさんの活動の場を提供
しております。
　大、中、小研修室、調理実習室、
視聴覚室、実技研修室など目的
に合った部屋を、夜間や日曜の昼
間もご利用いただけます。
　ボランティアやサークル活動、
会議や交流会などにぜひご活用
ください。

今年は記念すべき30周年！ぜひお越しください！

第30回 愛パーク祭を開催します
福祉ボランティア会館を

ご利用ください

味自慢の食べ物、野菜、お花、自主製作品等の販売、ステー
ジ発表にビンゴ大会とお楽しみがいっぱいです。
※駐車場に限りがありますので、公共交通機関の利用にご協力ください。

フリーマーケット出店者募集！ 先着10組まで

・開催日　平成30年11月 3日（土・文化の日）
　　　　　（午前10時～午後2時）
・会　場　水戸市総合福祉作業施設（河和田町123-1）
・問合せ　水戸市社会福祉協議会 愛パーク祭運営委員会
　　　　  TEL  029-254-6600

・場　所　水戸市赤塚1-1 ミオス2階
・問合せ　TEL 029-309-1001
　　　　　（水戸市社会福祉協議会）

調理実習室

大研修室

小研修室

福祉ボランティア会館の
詳細はこちらから



　　赤い羽根共同募金の助成金は、ともに支えあう地域福祉の推進に役立っています。
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平成30年度 歳末たすけあい事業（援護金助成）の申請案内
　平成 30 年度歳末たすけあい募金の中から、在宅で援護を必要としている世帯に対して援護金を助成します。
希望される場合は、下記内容をご確認の上、申請してください。（自己申請による助成です。）
■申請受付期間／平成30年９月３日（月）～９月28日（金）（期日厳守のこと）
■ �申請書の提出／水戸市社会福祉協議会 地域福祉推進係へ必要書類を添えて直接持参するか、又は郵送（期限
必着）してください。※書類不足や助成条件に該当しない場合は助成されません。

■助成の時期・方法／平成30年12月中に、原則口座振込みにて助成します。
■ 問合せ・提出先／〒311-4141 水戸市赤塚 1-1　水戸市社会福祉協議会 地域福祉推進係　TEL 309-5001

○地域のふれあい支え合い事業への助成
　福祉団体や福祉ボランティア団体などが水戸市民を対象として11月 1日～翌年1月31日までの間に
実施する、「ふれあい支えあい」を目的とした交流事業に対して助成を行います。助成を希望する団体は地
域福祉推進係までお問い合わせの上申請してください。

＜申請に必要なもの＞ ＜援護金助成申請書を置いている場所＞

○援護金助成申請書（別紙様式第1号）
○世帯全員分の平成30年度市民税(非)課税証明書
　（平成29年1月1日～12月31日の証明）
○「準要保護世帯」は準要保護児童生徒認定通知書のコピー
○�「特別支援教育就学奨励費支弁区分１段階の認定を受け
ている世帯は支弁区分決定通知書のコピー
○�「重度障害者のいる世帯」は障害者手帳のコピー（氏名・
等級がわかる部分）
○振込先通帳のコピー（表紙の内側）
　※助成条件と提出書類をご確認の上、申請してください。

①水戸市社会福祉協議会
　赤塚事務局（赤塚1-1ミオス2F） 河和田事務局（河和田町123-1）
②末広老人福祉センター「あじさい」	 （末広町2-3-13）
③南部老人福祉センター「ふれしあ」	 （吉沢町850）
④老人福祉センターあかね荘	 （石川2-4094-1）
⑤老人福祉センター柳堤荘	 （本町1-3-28）
⑥常澄老人福祉センター	 （大場町472-1）
⑦老人福祉センター葉山荘	 （千波町1677）
⑧老人福祉センター長者山荘	 （渡里町3201-3）
⑨水戸市福祉総務課� （三の丸1-5-48 三の丸臨時庁舎）

※�助成申請書は水戸市社会福祉協議会ホームページ (http://www.mito-syakyo.or.jp) からもダウンロード
できますのでご利用ください。

【配分対象世帯】在宅で、次の（１）と（２）の両方の条件に該当している世帯（※生活保護世帯を除く）
　（１）� �９月１日現在で水戸市内に６ヶ月以上居住し、世帯全員の市民税が非課税であり、世帯の月額収入が下

表の収入基準額表に定める基準額以下であること。
　　　 収入基準額表（７人以上の場合は１人増えるごとに、60,000 円を加算する）

　（２）‌�次にあげる世帯条件のいずれかに該当する世帯（ただし、２つ以上の該当がある場合でも申請はいずれか一つです。）
①満65歳以上のひとり暮らし高齢者
②満65歳以上のねたきり又は、認知症高齢者のいる世帯
③�義務教育で準要保護の認定を受けている世帯または、特別支援教育就学奨励費支弁区分１段階の認定
を受けている世帯

④�重度障害者のいる世帯で身体障害者手帳１級（聴覚障害者は２級）又は、療育手帳Ⓐ、A並びに精神障
害者保健福祉手帳１級の交付を受けている者がいる世帯

⑤未就学児のみを養育している母子父子世帯
　　※対象となる方が施設入所や長期入院（６ヶ月以上）などの理由で在宅でない場合は対象外です。
　 ■ 申請書類

世 帯 人 員 １　人 ２　人 ３　人 ４　人 ５　人 ６　人
基　準　額 127,000円 194,000円 264,000円 334,000円 409,000円 467,000円

　今年も 10 月１日より『赤い羽根共
同募金運動』が全国一斉に始まります。
　『町の人のやさしい気持ちを集める活
動』に皆さまのご協力をお願いします。

申込みをしていない方は下記により至急お申込みください。
対　　象 　�昭和 43年中に結婚したご夫妻で、平成 30年１月１日現在、

市内に居住している方。
申込方法 　�郵便番号、住所、お住まいの小学校区、ご夫妻の氏名 (ふりがな )、年齢、電

話番号、結婚年月日をご記入のうえ、はがきまたはFAXにてお申込みください。
申 込 先 　〒311-4141  水戸市赤塚1-1  水戸市社会福祉協議会  地域福祉推進係
問 合 せ  　FAX ３０９-５５２５　TEL ３０９-５００１

金婚祝賀会の申込を延長します共同募金・
歳末たすけあい募金に
ご協力をお願いします。

～あの人を、すべての人を支えたい～



　　皆さまよりお寄せいただいたご芳志は、各種事業に活用されています。
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編 集 後 記

使用済切手・プリペイドカード類・物品等

舘美智代 / 外岡健夫 / 混声合唱団コール水戸 / 宮下いゑ子 / 堀原地区女性
会・女性防火クラブ / 橋爪悦子 / 藤川良道 / 金原義治 / コミュニティカラオ
ケ福祉団体「納豆の会」 / ボーイスカウト水戸第８団 / 水戸更生保護女性会 
/ ボーイスカウト水戸第４団 / 水戸保護観察所社会貢献活動係 / 清水千尋 
/ 園部美喜子 / 音訳ボランティア「こだま」 / 飛座敏子 / 五軒市民センター / 
田口三智子 / ときわふれあいでんわの会 / 茨城歌人会 / 水戸手話を学ぶ会 / 
市高齢福祉課地域支援センター / 雑賀大介 / 川上清 / 横須賀一栄 / みどり
幼稚園父母の会 / 市介護保険課 / 吉川光代 / 水戸市斎場 / 朗読ボランティ
ア「コスモス」 / 茨城労働局労災補償課 / 浜田女性会 / サークル・点心 / 水
戸市シルバー人材センター手芸サークル / 茨城県歯科衛生士会 / 水戸中央郵
便局 / 真下寿宣 / 野菊の会 / 渡辺正子 / ㈱カワスミ / 鈴木文江 / 服部博 / 
㈲カネミツ商会 / 柳沼久美子 / 保険プラネット / 菊池はる / 田村啓子 / 石の
老舗㈱こしば / 佐藤わくり / 手話サークルたんぽぽの会 / 水戸市シルバーリ
ハビリ体操指導士の会見川支部 / ボーイスカウト水戸第２団 / 家庭倫理の会
水戸市 / 皆川榮一 / 四つばの会 / 澤田工務店 / 飛田捷昱 / 中村孝子 / 損
害保険ジャパン日本興亜㈱茨城火災新種保険金サービス課 / 大槻義光 / トラ
スト㈱ケアサポートみなと / 茨城県水戸土木事務所 / 安蔵由里子 / 吉田潤一 
/ ㈱カネツ / 根本喜美江 / 水戸下市郵便局 / 社協緑岡支部 / 城東女性会 / 
川村和雄 / アートセンタータキタ / 袴塚中央町内会 / 俳句結社ひたち野社 / 
齋藤ひさ / 医療法人清心会丹野病院 
/ 薄井光栄 / 市政策企画課 / ハート
ピア水戸 / 望月総合法律事務所 / 内
科石川医院 / 社協新荘支部・新荘市
民センター / ばるーん・レインボー / 
茨城県退職公務員連盟水戸支部 / 茨
城県央農林事務所企画調整部門 / 匠
建築研究室 / 石川市民センター / 水
戸地区防犯連絡員協議会赤塚分会

水戸市社会福祉協議会
平成30年５月～７月受付分（敬称略・順不同）

寄付金（社会福祉事業に）
やつでの会 / コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」 / 石川地区コミュニ
ティ連絡協議会スマートシニアゴルフ大会 / 歌を楽しむわかばの会 / 日新健
商㈱ / シニアカラオケ愛好会水戸・波崎連合実行委員会 /  匿名２件
� （平成30年度７月末累計 214,802 円）

　私は「癒しカフェ」というボラン
ティアサークルで福祉施設を訪問し、

美味しいコーヒーを味わっていただく活動をしていま
す。今は高齢者の施設でもコーヒーを飲まれる方はおり
ますが、ハンドドリップで淹れるコーヒーは、淹れたて
の味はもちろん香りが素敵と喜ばれています。
　コーヒーの香りには気持ちをリラックスさせる効果が
あります。災害時の避難所で淹れてくれたコーヒーに被
災された方々が癒された、という話が癒しカフェの活動
の原点です。　　　　　　　　　　　　  （桧山　孝　記）

コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」様

茨城県退職公務員連盟水戸支部様大槻義光様

歌を楽しむわかばの会様

シニアカラオケ愛好会様

〈寄付金をいただきました〉

〈タオルを寄贈していただきました〉〈メロン、スイカを寄贈していただきました〉

編　集　 水戸市社会福祉協議会広報委員会
発　行　 社会福祉法人水戸市社会福祉協議会
　　　　 〒 311-4141　水戸市赤塚 1-1
　　　　 （水戸市福祉ボランティア会館内）
　　　　 TEL 029-309-5001  FAX 029-309-5525
　　　　 URL  http://www.mito-syakyo.or.jp
　　　　 E-mail  syakyo@mito-syakyo.or.jp



（シンボルマークと標語）
水戸市社会福祉協議会ボランティアセンター
〒311‒ 4141 水戸市赤塚1-1（水戸市福祉ボランティア会館内）
TEL 029-309-1011　　FAX 029-309-1139
http://www.mito-syakyo.or.jp
月曜日～金曜日  9：30～12：00  13：00～16：30

問　合　せ　・　申　込　み　等

ボランティアセンター
だより

あたたかい　手と手でつなぐ　奉仕の輪

平成30年（2018年）9月15日号
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ボランティアセンター行事予定（10月・11月）
●mitoこどもボランティア隊
　（赤い羽根共同募金運動）	 10月 6 日（土）	13：00～15：00　水戸駅周辺
　（第３回水戸黄門漫遊マラソン）	 10月28日（日）	 10：30～13：30　市立河和田小学校前
　（第２回花いっぱい運動）	 11月10日（土）	 13：30～15：00　偕楽園公園内

●第17回ボランティアまつりinミオス	 10月14日（日）	 10：00～14：00　水戸市福祉ボランティア会館

ｍitoこどもボランティア隊

～ちょいボラ（切手整理）～

夏の体験教室（要約筆記・手話・点字）と
夏休み親子チャレンジボランティア体験講座
「盲導犬（アイメイト）って知ってる？」を開催

　「mitoこどもボランティア隊」、今年度２回目の活
動は、８月３日（金）に９名の小学生が参加し、ボラ
ンティア活動のちょっとしたお手伝いをする「ちょ
いボラ（切手整理）」を行いました。今回は、本会ボ
ランティア登録サークル「合歓の会」の指導のもと、市民の皆様から寄付をしていただいた使用済み切手を
整理する作業のお手伝いをしました。活動後は、かき氷タイムを行い皆で涼みました。

　ボランティアセンターでは、ボランティア体験月間（７月・８月）に合わせ、各種体験教室や講座を開催し、ボ
ランティアサークルの指導のもとで、要約筆記、手話、点字の体験を行いました。要約筆記では筆談を、手話
では聴覚障がいのある方と実際に手話であいさつを、点字では点字板を使って名刺づくりをしました。
　小学生と保護者を対象に開かれた夏休み親子チャレンジボランティア体験講座「盲導犬（アイメイト）って知っ
てる？」では、講師に（公財）アイメイト協会歩行指導員の方をお迎えし、盲導犬育成に関わるボランティアにつ
いて講話と動画で説明を受け、歩行体験を実施しました。また、協力団体として、茨城アイメイト支援の会の皆
様の参加がありました。受講者からは、「歩行体験をして、目の見えないことの大変さが分かりました。」、「親子
で体験することができ、盲導犬のことだけではなく、視覚障害者の方のお話も聞けてよい体験ができました。」
などの声をいただき、講座をとおして盲導犬（アイメイト）の理解を深めることができました。

夏休み親子チャレンジボランティア体験講座
【協力：（公財）アイメイト協会・茨城アイメイト支援の会】

点字体験教室
【協力：サークル・点心】

手話体験教室
【協力：手話サークルしあわせ会】

要約筆記体験教室
【協力：水戸要約筆記サークル萠】

「合歓の会」の皆様と一緒に、ちょいボラ !


