
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

社会福祉法人水戸市社会福祉協議会 権利擁護サポートセンター 
 

電 話：０２９－３０９－５００１  

住 所：水戸市赤塚１丁目１番地（ＭＩＯＳ内） 
E-mail：kenriyougo@mito-syakyo.or.jp   

 

 

 

権利擁護サポートセンターでは，成年後見制度・エンディングノートの 

活用法等について知っていただくため，職員の講師派遣を行っています！

 

【  】 
 

〇定員は講師含め，会場定員の半分以下の人数でお願いしています。 

〇原則１時間未満でお願いしています。 

〇主催者の方は，参加者の氏名と連絡先を管理してください。 

〇マスクの着用をお願いしています。 

〇手指消毒薬，除菌シート等をご用意ください。 

〇勉強会の前後には十分な換気をお願いしています。 

 

 

老後を考えるきっかけとして人気の高いエンディングノート。自身の 

「振り返り」，「これから」，遺言などについて考えるきっかけにしませんか。 

 

認知症等によって物事を判断する能力が十分でない方について，本人の権利を守る 

支援者（成年後見人等）を選ぶことで，本人を法律的に支援する制度です。 

 講師料は無料！ 

参加者全員に 

「エンディングノート」 

差し上げます！ 

人数・時間等について，まずはご連絡ください！ 

少人数でも可能です！ 


