
しごと　　　　　　じゅうきょ　　　　　　かけい　　　　　　こと

ふあん

生活困窮者自立相談支援事業
せい かつ こんきゅうしゃ じ  りつ そう だん  し  えん  じ ぎょう

仕事や住居、家計の事などで

ご不安はありませんか？

おひとりで悩まず、まずはご相談ください
なや　　　　　　　　　　　　　 そうだん

お一人おひとりの状況をお伺いして

　　　　　解決方法を一緒に考えます

・住居の確保や就労の支援をします

・ハローワークなどと連携して就職に向けたサポートをします

・家計の改善や負債の整理をアドバイスします

・無料の学習教室や子どもの居場所を提供します

□失業して生活が苦しい

□仕事がなかなか見つからない

□家賃が払えない　家賃を滞納している

□税金や公共料金を滞納している

□借金が多く返済に苦しんでいる

□家計管理が苦手

□子どもの学習や進学が心配だ

当てはまる方は、

早めにご相談ください。
どこに
相談していいのか
わからない…



相談支援の流れについて

仕事やくらしに困りごとがある水戸市民の方➡

まずは、下記の相談窓口にご相談ください➡

①
相談内容を
確認します ②

解決のための糸口を
  一緒に考えます ③

解決に向けて個別に
支援をスタート！

➡
問題解決➡

アフターフォロー➡

支援終了

➡ ➡

相談窓口 (水戸市社会福祉協議会 )

〒310-8610
水戸市中央 1-4-1
　水戸市役所内 
　　　　２階 (213 番窓口 )
ＴＥＬ

０２９－２９１－３９４１

ＦＡＸ

０２９－２９７－５５１５

相談受付時間

月～金　午前 8時 30 分から午後 4時 30 分まで

　　　　(土・日・祝・12/29 ～ 1/3 を除く )

桜川

駅南中央

水戸市役所
　  2 階

白梅 2

市役所入口

●
南消防署

●
水城高

駅南大通り

50 号バイパス↓

水戸駅


