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募集対象   水戸市内在住・通勤している方で，全２回に参加でき， 
講座終了後にボランティアとして活動できる方。 

募集人数   15名  

参 加 費   無 料 

 

 

 

  

令和５年度 地域活動ボランティア養成講座 

場 所 水戸市福祉ボランティア会館（水戸市赤塚 1-1 ﾐｵｽ 2F）

 

             

募集対象 

       水戸市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

    TEL 029-309-1011  FAX 029-309-1139 

        E メール appli@mito-syakyo.co.jp 

  

募集定員 

参 加 費 

お申込み  ８月 17 日（木）9：30 より受付開始   

電話，FAX，E メールで下記の問合せ先まで,お申込みください。 

１ 回目 木

2 回目 木

※お車の方は，赤塚駅北口市営駐車場をご利用ください。 

問合せ先 

※２回目は，昼食（お弁当）を用意します。 

mailto:appli@mito-syakyo.co.jp


 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

福祉体験学習サポーター養成講座申込書 

 

９月 14日(木) 10：00～12：00 

◆ 車いす体験 

＜講 義＞ 車いすの仕組みと操作について 

＜実 技＞ 車いす体験 

 

 

９月 21日（木） 

10：00～12：00 

◆ 高齢者疑似体験 

＜講 義＞ 高齢者の身体の変化 

＜実 技＞ 体験セットを使って高齢者疑似体験 

（DVD視聴含む） 

13：00～16：00 

◆ アイマスク白杖体験 

＜講 義＞ 視覚障害者への接し方 

＜実 技＞ アイマスク白杖体験 

≪ゲスト≫  アイメイト(盲導犬)ユーザーの体験談 

氏  名 

ふりがな 

               

 住   所 
〒 

 

生年月日        年    月    日 

連 絡 先 

(電話番号) 

 

 

福祉について，子どもたちと一緒に学び・ふれあうことで， 

地域でのボランティア活動をはじめるきっかけにピッタリの講座です。 

※昼食（お弁当）付 

＜令和５年度 地域活動ボランティア養成講座＞ 


