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⑫ 計画相談（児・者） 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 掲載されている市内の事業所数 34／35  
令和 5年 6月 1日時点 

アイコン 

説明 

 

障害者入所施設や精神科病院等に入所または入院している障害者を対象に，住居の

確保その他の地域生活へ移行するための支援を行う 

 

居宅において単身で生活している障害者等を対象に，常時の連絡体制を確保し，緊急

時には必要な援助を行う 

 

グループホームや障害者入所施設，精神科病院等から退所・退院した障害者等を対象

に，定期及び随時訪問，随時対応その他自立した日常生活の実現に必要な支援を行う 

 

地域移行

cc 

地域定着 

自立生活援助 

    

水戸市マスコットキャラクター 

 

 



⑫ 計画相談 

163 

①
訪 

問 

系 

②
療
養
介
護 

③
生
活
介
護 

④
短
期
入
所 

⑤
施
設
入
所 

⑥
自
立
訓
練 

⑦
就
労
移
行 

⑧
就
労A

型 

⑨
就
労B

型 

⑩
就
労
定
着 

⑪G
.H

. 

⑫
計
画
相
談 

       

事 業 所 名 
相談支援事業所 

なごみの家 

特定相談支援事業所 

フレンドハウス 

所 在 地 水戸市青柳町字藤柄 4713 水戸市城東 2-9-1 

連 絡 先 

＜電話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-297-9480 029-353-6753 029-225-5865 029-303-7375 

<mail> 

Nagominoie6753@outlook.jp 

<mail> 

qquc6nm9k@soleil.ocn.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人なごみの家 

 

特定非営利活動法人広栄会 

 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝祭日,12/31～1/2を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日を除く 

営 業 時 間 9：00～17：00 9:00～17:00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
 

  

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

１名：介護福祉士 

   サービス管理責任者 

1名 

 

 

事 業 所 名 
計画相談支援事業所 

ブルームサポート 

指定特定計画相談事業所 

タウンいずみ 

所 在 地 水戸市梅香 1-2-50 水戸市泉町 2-4-21 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-303-7119 029-303-1160 029-302-6550 029-302-6552 

＜mail＞ 

 

＜mail＞ 

info@townizumi-baijukai.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
医療法人 Epsylon 

 

社会福祉法人梅寿会 

 
利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし 12/31～1/3，祝祭日を除く 

営 業 時 間 9:00～17:00 8:30～17:30 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所     

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

1名： 精神保健福祉士 

     社会福祉士 

     相談支援専門員 

1名： 社会福祉主事 

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

就 B 就移 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

就定 就移 GH 生介 
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事 業 所 名 相談支援事業所 はぴねす 
相談支援事業所 

エナベルサポート 

所 在 地 
水戸市根本１丁目 68-6 

ラウンドフィールド霞 B-202 

水戸市桜川 2-1-43 

アカデミープラザ３階 B号室 

連 絡 先 

＜電話＞ ＜FAX> ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-291-8766 029-291-8766 029-353-7815 029-535-7757 

＜mail> 

happiness.dream2017@gmail.com 

<mail> 

goto@hw-enable.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
合同会社はぴねす 

 

合同会社ハーモニーワークス 

 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

ただし祝祭日,8/13～8/15,12/30～1/3を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

 

営 業 時 間 9：00～16：00 9:00～16:15 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
 

     

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

2名： 社会福祉主事 福祉用具専門相談員 

介護福祉士 保育士  

幼稚園教諭二種免許 

ガイドヘルパー（移動介護従事者） 

サービス管理責任者 

1名： 日本産業カウンセラー 

産業カウンセラー 

介護職員初任者研修 

 

 

 

事 業 所 名 リアン 相談支援センターきらり 

所 在 地 水戸市柵町 1-3-12 駅南第一ハイツ 103号 水戸市城南 1-3-32 

連 絡 先 

＜電話＞ ＜FAX> ＜電話＞ ＜FAX＞ 

029-239-3303 029-239-3373 029-350-4343 029-239-5120 

＜mail> 

Lien-sakura@bz04.plala.or.jp 
 

法 人 ・ 会 社 名 医療法人南山会 
株式会社イディアコーポレーション 

 
利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

 

営 業 時 間 8：45～17：45 9：00～18：00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
 

  

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

４名：社会福祉士 

   精神保健福祉士 

    介護福祉士 

    保育士 

 

1名： 社会福祉士,介護福祉士,中医師 

障害者相談支援従事者研修修了 

主任介護支援専門員,公認心理士 

行政書士 

 

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

就定 就 B 就 A 就移 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

居宅介護支援 

HP あり 

HP あり HP あり 
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事 業 所 名 相談支援事業所さくら ユーアイケアプラン 

所 在 地 水戸市白梅 3-2-3ロフォス白梅 102号 水戸市吉沼町 1429-12 まるごとカフェ内 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電話＞ ＜FAX＞ 

029-291-3342 029-291-3349 029-222-1822 029-246-6501 

＜mail＞ 

sakura2014.0318@gmail.com 
＜mail> 

 

 
法 人 ・ 会 社 名 

ウエルビーイングさくら合同会社 

 
社会福祉法人ユーアイ村 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし国民の休日並びに 1月 2日,3日及び 

12月 29日,30日,31日までを除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日を除く 

営 業 時 間 9:00～17:00 8：30～15：30 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
 

      

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

3名： 社会福祉士 

 

 

 

 

4名：保育士 

    社会福祉士 

    精神保健福祉士 

    介護福祉士 

    介護支援専門員 

 

事 業 所 名 くれよん相談室 あゆみ園相談支援事業所 

所 在 地 水戸市元吉田町 1873-8 水戸市酒門町 4291-4 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-247-9040 029-246-9521 029-247-5931 029-248-6794 

<mail>  

Kure.soudan@gmail.com 
<mail>  
 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人くれよん 

 

社会福祉法人清香会 

 
利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし国民の休日 12/29～1/3を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

および第 1・3（土）,ただし祝祭日および 8/13～8/16, 

12/29～1/3を除く 

営 業 時 間 ９：００～１7：００ 8:00～17：00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所           

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

１名：強度行動障害支援者養成研修修了 

                    （実践研修） 
 

  

 

2名：保育士 

    公認心理士 

    社会福祉士 

    精神保健福祉士  

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

居宅 GH 就 B 就移 生介 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

就 B 就移 放デイ 児発 

HP あり 

HP あり 

HP あり 
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事 業 所 名 
相談支援事業所 

フォレスト 

相談支援センター 

アットホームパル 

所 在 地 
水戸市東野町 77-1  

テラスハウス東の風 A棟 2号 
水戸市千波町 1793-5 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-247-3306 029-247-3272 080-7626-1651 029-297-4441 

＜mail＞ 

officetee@nifty.com 

＜mail＞ 

sspal.atpal@gmail.com 

法 人 ・ 会 社 名 
有限会社オフィス T.E.E. 

 

一般社団法人アットホームパル 

 
利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日は除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝日は午前中のみ開所 

営 業 時 間 9:00〜17:00 9:00～18:０0 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
 

  

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

2名： 介護福祉士 

 

 

 

1名： 相談支援専門員 
   精神障害者支援の障害特性と支援方法を

学ぶ研修修了 

 

 

 

 

 

 

事 業 所 名 花 相談支援センター つむぎ 

所 在 地 
水戸市千波町 1994-17 

コーポラス千波 106号 
水戸市千波町 2431-1 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-239-5756 029-239-5757 029-303-8250 029-303-8016 

<mail>  

Pastelart.87chan2525@gmail.com 

<mail>  

 

法 人 ・ 会 社 名 
Clover合同会社 

 

株式会社 D 

 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  ○日  

ただし,土日祝日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし,祝祭日は除く 

営 業 時 間 8：30～17：30 8:30～17:30 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
 

     

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

1名 

 

 

 

2名 

 

 

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

就 B 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

居宅介護支援 放ﾃﾞｲ 児発 就 B 

地域定着  

地域移行 

HP あり 
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事 業 所 名 
水戸どんぐりの家 

相談支援事業所 

生活支援センター 

「風（FOO）」 

所 在 地 水戸市田野町 831-1 水戸市渡里町 2844-5 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-229-8862 029-284-1833 029-302-5385 029-302-5371 

＜mail＞ 

mitodongirinoie@maroon.plala.or.jp 

<mail> 

nrp02278@nifty.com 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人育実会 

 
社会福祉法人光風会 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし,土日祝日および 12/29から 1/3を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし金曜日は,隔週で休み 

営 業 時 間 8:30～17:30 9:00-17:00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所          

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

1名 

 

 

 

4名：精神保健福祉士 

 

 

 

事 業 所 名 相談支援センターのいじぃー 
水戸市精神障害者地域生活支援センター 

かさはら 

所 在 地 水戸市笠原町 99-2 水戸市笠原町 1370-1 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-246-5307 029-246-5308 029-305-5851 029-305-5853 

＜mail＞ 

tomoe@abm-qolead.com 

<mail>  

hidamarikasahara@hidamarikai.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
一般社団法人クオリード 

 
社会福祉法人ひだまり会 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

祝日は午前中のみ 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

休日：国民の休日・祝日及び 12/29から翌年 1/3 

その他水戸市長が必要と認めた日 

営 業 時 間 8：30～17:00 
(月)～(金)8：30～21：00 

(土),(日) 8：30～17：00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所            

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

1名：社会福祉主事 

 

 

 

5名： 精神保健福祉士 

     社会福祉士 

     介護福祉士 

     介護支援専門員 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

就 B GH 自訓 就定 就 B 就移 生介 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

放デイ 児発 就 B 就移 GH 短期 自訓 就 B 生介 

HP あり 

地域定着  地域移行 

地域定着  

地域移行 

HP あり HP あり 
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事 業 所 名 （株）ケアファクトリー 特定相談支援事業所スマイル 

所 在 地 水戸市見和１-２９８-７ 水戸市見和 3-568-3 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-257-6650 029-257-6652 029-251-5882 029-212-3004 

＜mail＞ 

cfactory@maple.ocn.ne.jp 

<mail>  

kagayaki@mito-smile.com 

法 人 ・ 会 社 名 
株式会社ケアファクトリー 

 

特定非営利活動法人喜友会 

 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日は除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただ 12/29～1/3,祝祭日を除く 

営 業 時 間 8:30～17：30 9:00～18:00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所          

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

２名: 看護師 

  介護福祉士 

 

 

2名 

 

 

 

 

事 業 所 名 キッズクルーズ水戸 
ありすの杜 
障害者計画相談支援事業所 

所 在 地 水戸市見川 5-124-2 水戸市下入野町 1924-1 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-246-5317 029-246-5318 029-303-7110 029-269-1102 

＜mail＞ 

ｍitokids1@yahoo.co.jp 

＜mail＞ 

arisu.soudan@yuuseikai.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
株式会社プロシード 社会福祉法人勇成会 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝祭日，１２／30～１／３を除く 

○月  ○火  ○水  木 ○金  土 日 

ただし祝日及び 12/31～1/4を除く 

なお,業務上必要な場合はその限りではない 

営 業 時 間 9：00～18：00 8：45～17：45 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所        

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

1名：介護支援専門員 

    介護福祉士 

 

 

 

3名: 社会福祉士 

    精神保健福祉士 

    介護福祉士 

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

居宅介護支援 居宅 GH 就 B 就移 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

放ﾃﾞｲ 児発 GH 入所 短期 生介 

HP あり HP あり 

HP あり HP あり 

地域定着 

地域移行 
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事 業 所 名 
水戸市障害者生活支援センター

指定相談支援事業所 

自立生活センター・ 

イロハ 

所 在 地 水戸市赤塚 1-1ミオスビル 2F 水戸市赤塚 1-1970-5 KTMビル 1B 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-309-6630 029-251-6630 029-252-8486 029-252-8487 

<mail>  

shien@mito-syakyo.or.jp 

<mail>  

 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人 

水戸市社会福祉協議会 

株式会社 HONET 

 
利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日を除く。 

○月  火 ○水  木 ○金  土 日 

祝祭日,12/29～1/3を除く 

営 業 時 間 8：30～17：15 11：00～16：30 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所 
       

 

  

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

３名：専従 

１名：兼務 

（社会福祉士,精神保健福祉士） 

 

 

3名 

 

 

 

 

事 業 所 名 相談支援事業所 風の翼 
指定相談支援事業所 

ともにーサポート 

所 在 地 水戸市双葉台 2-1 A-8 水戸市河和田 1-1645-3 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-253-3341 029-253-3341 029-291-4154 029-291-3201 

＜mail＞ 

kznkinfo@kazenoko.jpn.org 

<mail> 

ｙ_fujimoto@ibaraki-jiritsu.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人 

発達支援グループ風の子 

特定非営利活動法人 

茨城自立支援センター 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  木 ○金  土 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

ただし祝祭日を除く 

営 業 時 間 10：00～16：00 9：00～16：00  

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所      

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

３名：公認心理士 

    保育士 

    児童指導員 

 

 

2名 

 

 

  

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

居宅介護支援 

入所 就 B 就 A 就移 生介 居宅 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

放デイ GH 就 A 

HP あり 

HP あり 

地域定着 

地域移行 

HP あり 



⑫ 計画相談 

170 

①
訪 

問 

系 

②
療
養
介
護 

③
生
活
介
護 

④
短
期
入
所 

⑤
施
設
入
所 

⑥
自
立
訓
練 

⑦
就
労
移
行 

⑧
就
労A

型 

⑨
就
労B

型 

⑩
就
労
定
着 

⑪G
.H

. 

⑫
計
画
相
談 

       

事 業 所 名 よつば相談支援事業所 河和田 
相談支援センター 

グリーンカンパニー 
所 在 地 水戸市河和田 2-16-8 水戸市河和田町 4359-7 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-239-3359 029-246-5246 029-239-3630 029-239-3631 

＜mail＞ 

Kawasaki1026pon@gmail.com 

<mail>  

teduka.kei@green-company.me 

法 人 ・ 会 社 名 
合同会社 OULA 

 

一般社団法人 

グリーンカンパニー 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝祭日,8/13～8/15,12/29～1/3を除く 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

営 業 時 間 9：00～18：00 9：00～18：00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所         

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

1名: 社会福祉士 

介護福祉士 

介護支援専門員 

 

 

1名 

 

 

 

 

 

事 業 所 名 
相談支援事業所 

ディライトホーム 
ゆりかごピア☆サポート 

所 在 地 水戸市加倉井町 104 水戸市飯富町 3467-1 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX> ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-254-7815 029-257-7376 029-229-7562 029-229-7092 

＜mail＞ 

delighthome@hidamarikai.jp 

 

<mail> 

info@yurikago-kaigo.com 

法 人 ・ 会 社 名 社会福祉法人ひだまり会 株式会社ゆりかご 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

年末年始及び日曜祝祭日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし,祝祭日を除く 

営 業 時 間 8：30～17：00 
(月),(金)      9：00～17：00 

(火),(水),(木)  10：00～17：00 
法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所            

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

3名: 社会福祉士 

     精神保健福祉士 

     

４名：社会福祉士 

    精神保健福祉士 

    介護福祉士 

    看護師 

    介護支援専門員 

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

放ﾃﾞｲ 児発 就 B 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

GH 自訓 就定 就 B 就移 生介 居宅介護支援 放デイ 居宅 

HP あり 

HP あり HP あり 

地域定着 

地域移行 
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事 業 所 名 
あすなろ 

相談支援事業所 

サポートセンター 

しうん 

所 在 地 水戸市赤尾関町 986-1 
水戸市内原１丁目 969-21  

garent works UCHIHARA103W号 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX> ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-297-1401 029-297-3227 029-350-5300 029-350-5301 

＜mail＞ 

soudann@support-asunaro.jp 

 

<mail> 

shiun.doshin@gmail.com 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人 

茨城県社会福祉事業団 
株式会社道進 

利 用 可 能 な 

障 害 種 別         

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

国民の祝日,12/29～1/3までを除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝祭日,12/31～1/2を除く 

営 業 時 間 9：00～16：00 9:00～17:00 

法 人 ・ 会 社 内 

併 設 事 業 所            

相談支援専門員

の 人 数 

( 保 有 資 格 ) 

31名: 介護福祉士 

社会福祉士 

      精神保健福祉士 

     

 

 

 

児童 精神 知的 身体 児童 精神 知的 身体 

GH 入所 短期 就 B 療介 生介 就 B 児発 居宅 

自立生活援助 

HP あり HP あり 

地域移行 


