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　９月14日（木）と21日（木）の２日間にかけて、「福祉体験学習サポーター養成講座」を開催し、
６名の方が受講しました。
　これまで長きにわたり福祉体験学習の指導経験をもつ近藤祥子氏と初見テル氏を講師として、
またゲストにアイメイト（盲導犬）のユーザーの佐藤 由紀子氏を迎え、１日目は車いすの基本操作、
２日目はアイマスク・白杖（ガイドヘルプ）体験と高齢者疑似体験について、講義と館内や赤塚駅
周辺にて実際に体験し、指導の仕方を学びました。
　今後、受講者の皆さんには、障害者や高齢者が抱える日常の生活・福祉課題について、子供た
ちが理解や関心を持つきっかけづくりとなるようボランティアとして活躍していただく予定です。

福祉体験学習サポーター養成講座を開催しました！

はじめまして本の保健室です♪
� 代表　高羽 光世

　昨年開催した「本修理ボランティア体験講座」受講生など有志５名で、ボランティアサークル『本の
保健室』を7月に立ち上げました。
　毎月第２・４木曜、水戸市福祉ボランティア会館に集まり、主に幼児絵本のページ破れや表紙外れといっ
た“ケガをした本”を保育園や個人の方などから預かり、専用の材料で補修するボランティアを行って
います。活動を始めて半年が経過し、少しずつではありますがメンバーの補修技術も向上してきました。
　私たちが出来る範囲内の補修となりま
すが、まずはボランティアセンターまで、
お気軽にお問い合わせください。
　ご連絡お待ちしております。
TEL　029－309－1011

あったか通信

アイメイトユーザー
佐藤 由紀子氏高齢者疑似体験アイマスク・白杖体験車いす体験

始めてみませんか？
身近なボランティア

ボランティアセンターでは、使用済み切手（必ず消印を残して切り取っ
てください）、ベルマークを収集しています。ご家庭や職場で気軽に
「収集ボランティア」を始めてみませんか？


