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水戸市マスコットキャラクター 

 

 

⑦ 就労移行支援 
訓練等給付 

 
 

 

 

 

 

 
 

掲載されている市内の事業所数 39／40 
令和 6年 7月 1日時点 

 



⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 

61 

水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

 

事 業 所 名 
就労支援施設 

アドバンスマーリン 
フレンドハウス 

所 在 地 〒310-0011 水戸市三の丸 3丁目 4-32 〒310-0012  水戸市城東 2-9-1 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

050-1745-1787 029-303-6947 029-225-5865 029-303-7375 

<mail> 

info@advance-marlin.com 
<mail> 

q.quc6nm9k@soleil.ocn.ne.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
マーリン就労支援サービス合同会社 

 
特定非営利活動法人広栄会 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

（土）も通所あり(AM) 

営 業 時 間 
(月)～(金) 10:00～16:00 

（土）      12：00～16：00 
9:30～15:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 

(月)～(金) 10:00～18:00 

（土）      12：00～17：00 
9:30～15:00 

定 員 10名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

  

食 事 ※ 430円（    円）／1食 5００円（    円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
      

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

1,ITスキル習得に向けての訓練 

2,各種講座（ビジネスマナー・自己理解・コミ

ュニケーション） 

３,面接・履歴書作成等のサポート 

４,企業実習 

ﾊﾟﾝ等の製造・販売，ﾎﾞｰﾙﾍﾟﾝ等の組立，ｸﾗﾌﾄ

かごの製造，ﾋﾞｰｽﾞｱｸｾｻﾘｰの製造,他 

事業所の特徴の

紹 介 等 

就労に必要なスキル習得に向けての訓練,就

職活動のサポート,就職後の定着支援（６ヶ月）

を行っています。IT スキル習得については,

各種ソフトウエア完備の環境で,基本操作から

資格取得に向けての訓練に対応しています。 

ホームページURL 

https://advance-marlin.com 

 

利用者様の特性に合わせて作業等応援しま

す。 

そ の 他 の 

サ ー ビ ス   
 

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 

※駐車場なし 

自己負担 

※水戸市，  

他応相談 

HP あり 

https://advance-marlin.com/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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みとちゃん 

  

事 業 所 名 
障害者自立支援センター 

みなみかぜ 

所 在 地 〒310-0012   水戸市城東 4-1-41 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-233-2912 029-350-6600 

＜mail＞ 

minamikaze@hidamarikai.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人ひだまり会 

 

主たる対象の 

障 害 種 別    

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 8:30～17：00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
8:30～17:00 

定 員 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
    

  

食 事 ※ ５７０円（ 150円）／1食 

館 内 設 備 
  

ト イ レ 設 備 
  

併設 している 

事 業 所       

提供 している 

作 業 等 

どら焼き製造・販売作業 

ﾎﾟｽﾃｨﾝｸﾞ，園芸作業，軽作業（お菓子の封入，

DM作成等） 

事業所の特徴の

紹 介 等 

令和２年度４月にﾘﾆｭｰｱﾙｵｰﾌﾟﾝをし新しい建

物で，皆さんに満足いただけるよう様々な作

業やﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを用意しております。ぜひ見学，

相談にお越しください。お待ちしております。 

 

ホームページURL 

https://hidamarikai.jp 

 
そ の 他 の 

サ ー ビ ス ※要相談  

精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺  

計画相談 自訓 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※送迎については要相談 

https://hidamarikai.jp/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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みとちゃん 

 

  

事 業 所 名 
就労移行支援事業所 

ブルーム水戸宮町 

就労移行支援事業所 

ブルーム南町 

所 在 地 
〒310-0015 

水戸市宮町 2-4-33 小林ﾋﾞﾙ 5階 

〒310-0021  

水戸市南町 2-4-45吉見屋ビル 2階 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-303-7333  029-303-7119 029-303-1160 

<mail> 

shurou_miyamachi@epsylon.jp 
＜mail＞ 

shurou_bloom@epsylon.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
医療法人 Epsylon 

 

医療法人 Epsylon 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

但し祝祭日を除く 

営 業 時 間 9:00～15:30 9:00～15:30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:00 9:00～17:00 

定 員 20名 20名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

  

食 事 ※ 希望者は 500円でお弁当注文が出来ます｡ ２００円（ 200円）／1食（希望者のみ） 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
     

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

・対人スキル（コミュニケーション,アサーション） 

・自己理解 

・ビジネスマナーなど 

就労ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 

事業所の特徴の

紹 介 等 

水戸駅北口より徒歩５分ほどと,非常にアクセスし

やすい立地となっております。対人スキルや

ビジネスマナーを学べるプログラムなど,医療法

人のノウハウを活かし,一人一人のニーズに合わ

せたサポートを行っていきたいと考えておりま

す。 

ホームページURL 

http://epsylonbloom.com 

 

ブルームでは，精神保健福祉士・臨床心理士などの専門

的なｱﾄﾞﾊﾞｲｽできるｽﾀｯﾌを配置しています。 ま

た，同じ法人が運営する精神科・精神内科のｸﾘﾆｯｸ

とも連携して，各種検査やｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞなどを行い，

皆さんが自分の強みに気づき，その強みを活かし

た働き方ができるようにｻﾎﾟｰﾄをしています。   
ホームページURL 
http://epsylonbloom.com 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ 手摺  

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

http://epsylonbloom.com/
http://epsylonbloom.com/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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事 業 所 名 
就労移行支援事業所 

アフレッシュ水戸 

就労移行支援事業所 

ディーキャリア水戸オフィス 

所 在 地 
〒310-0026 

水戸市泉町２－２－３３水戸泉町ビル２F 
〒310-0026水戸市泉町１－２－１ 

アーバンスクエア水戸ビル４階-A号室 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-239-5547 029-239-5548 029-303-7557 029-303-7556 

＜mail＞ 

mito-office@afresh-iwaki.jp 

＜mail＞ 

mito@dd-career.com 

 

 法 人 ・ 会 社 名 一般社団法人ときわ福祉支援会 
株式会社 サムワン 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

日曜日,12/30～1/2は休み 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日  
※管理者が定める土・祝祭日に関しては開所する場合があります。 

営 業 時 間 10：00～15：00 9：００～１8：００ 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9：00～18：00 10：００～１6：００ 

定 員 20名 20名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

  

食 事 ※ 
お弁当対応です 

※詳細はお問い合わせください 

0円（ 0円）／1食  

※詳細はお問い合わせください 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設している 

事 業 所           

提供している 

作 業 等 

オンライン を活用して コミュニケーション 資 格から

PCスキルまで 70以上のラインナップです。 

 

 

 

 

 

 

・コミュニケーションスキル（より良い人間関係を築く） 

・ストレスへの対処法（自身のストレスの傾向・対策） 

・セルフケア（体調のサイクルを知る）方法 

・キャリアプランニング（なりたい姿を見つける） 

・障害特性の理解（自身の強み弱みを見極める） 

・ナビゲーションブック（自分自身の取り扱い説明書） 

・資格取得支援 

事業所の特徴の

紹 介 等 

働きたい気持ちを持つ方を応援し,就職に向

けた支援と就職した方が長く仕事が続けられ

るような支援をしています。 

 

ホームページURL 

https://mito.afresh-iwaki.jp 

 

・茨城県内初「大人の発達障害に特化した支援プログラム」 

全国 90 拠点のディーキャリア独自のプログラムで実績あ

り。発達障害の特性による働きづらさをフォローする

プログラムと自分の適職を見極めるカリキュラムで,やりが

いを感じられる仕事探し×あなたらしい働き方探しを実

現します。 

ホームページURL 

https://dd-career.com/office_data/mito/ 

 

 
その他受け入れ 

可能なサービス   

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

※駐車場 

自己負担 

※事業所より車で

２０分圏内程度 

mailto:mito@dd-career.com
https://mito.afresh-iwaki.jp/
https://dd-career.com/office_data/mito/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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事 業 所 名 
就労支援サービス 

はじめの一歩 
水戸のいいもの 

所 在 地 
〒310-0031 

水戸市大工町 3-11‐21 
〒310-0043 水戸市松が丘 1-5-10 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-297-1160 029-297-8837 029-303-5827 029-303-5828 

<mail> 

hazime_pastel@yahoo.co.jp 
＜mail＞ 

oukoukai_ibaraki@outlook.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
一般社団法人ぱすてるはうす 

 

NPO法人 桜倖会 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝祭日も営業 土曜日(月 2回程) 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

土曜日は事業所カレンダーに基づき開所 

営 業 時 間 9:00～16:00 9：00～15：30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:30 8：30～17：00 

定 員 15名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
    

   

   
 

  

食 事 ※ ２００円（     円）／1食 無し 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

・パソコン作業,訓練 

（資格取得・入力作業・ホームページ作成） 

・発芽ﾆﾝﾆｸの栽培 

・ﾊﾟｯﾁﾜｰｸｷﾙﾄ作業(裁縫作業) 

・原付ﾊﾞｲｸを使った配送作業 

・食品加工 

・農作業 

・企業実習 

事業所の特徴の

紹 介 等 

半日からの利用も可能  

PC貸出による在宅ワーク有り 

資格取得の支援制度有り 

 

ホームページURL 

https://hazime-pastel.holy.jp 

 

SDGｓに取り組み永続可能な農業を自然栽培で

行い,ほし芋作りをしています。利用者さんへの作

業支援は,常に職員と行動を共にして作業にあた

ります。時には厳しく,時には優しく,一人ひとりに

合った対応を考えて誰もが役割をもって作業に取

り組めるよう支援していきます。 

ホームページURL 

https://oukoukai-mito.or.jp 

 
その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

※送迎は自宅まで 

※車通勤の場合は 

要相談 

HP あり 

※水戸市，ひたち

なか市,那珂市, 

笠間市 城里町,

茨城町 

HP あり 

https://hazime-pastel.holy.jp/
https://oukoukai-mito.or.jp/


⑦ 就労移行支援   
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事 業 所 名 みらいの森 就労移行 ITスクール水戸 

所 在 地 
〒310-0044 

水戸市西原 2-10-57 

〒310-0062 

水戸市大町 1-2-6水戸プライムビル 401 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ <FAX> 

029-291-5141 029-291-5145 029-291-6212 029-291-6213 

＜mail＞ 

mori@npo-miraikai.com 
<mail> 

itschoolmito@gmail.com 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人未来会 

 

株式会社 LOGZ 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

月により土曜も有り 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝日含む（年末年始は除く） 

営 業 時 間 9:30～15:00 10:00～15:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:00 9:30～18:30 

定 員 7名 20名 

送 迎 ・ 通 勤 
  

 

   

    

   

食 事 ※ ６００円（ 300円）／1食 自己負担 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

軽作業（ﾌﾙｰﾂｷｬｯﾌﾟ・ｼｪｲｶｰ･磨き・綿手袋検品 等） 

ぺんてる作業 

①プログラミング②webデザイン➂Excel・ 

Word④コミュニケーション訓練⑤自己理解

⑥ビジネスマナー⑦就活支援⑧面接対策 

⑨企業見学・実習 

事業所の特徴の

紹 介 等 

綺麗な建物でﾊﾞﾘｱﾌﾘｰにも対応しており，明るい空

間で楽しく作業に取り組むことが出来ます。お昼

も毎日手作りﾒﾆｭｰとなっており，ﾎﾞﾘｭｰﾑ満点で大

好評です。 

明るく・楽しく・元気よくをｽﾛｰｶﾞﾝとして，日々楽し

く過ごすことが出来ます。 

ホームページURL 

https://www.npo-miraikai.com 

 

茨城県内最先端！プログラミング・デザイン・

コミュニケーションなどの２０種類の多彩な

講座！オーダーメイドカリキュラムであなた

の可能性を広げます！ 

 

ホームページURL 

https://itschool-lp.logz.co.jp 

 

 その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺 車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※駐車場なし 

自己負担 

※要相談 

HP あり 

https://www.npo-miraikai.com/
https://itschool-lp.logz.co.jp/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

 

事 業 所 名 エナベル水戸駅南 エナベル biz水戸駅南 

所 在 地 
〒310-0801 

水戸市桜川 2-1-43 ｱｶﾃﾞﾐｰﾌﾟﾗｻﾞ 3階 A号室 

〒310-0801 

水戸市桜川 2-1-43 ｱｶﾃﾞﾐｰﾌﾟﾗｻﾞ 3階 B号室 

連 絡 先 

<電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-291-6644 029-291-6686 029-353-7674 029-353-7757 

＜mail＞ 

info@hw-enable.jp 
<mail> 

bizinfo@hw-enable.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
合同会社ハーモニーワークス 

 
合同会社ハーモニーワークス 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

祝日,日曜日お休み  

(土)お休み有 会社ｶﾚﾝﾀﾞｰ通り 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

祝日，日曜日お休み  

(土)のお休み有 会社ｶﾚﾝﾀﾞｰ通り 

営 業 時 間 9:45～15:15 9:30～15:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:00 9:00～17:00 

定 員 6名 10名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

 ※コインパーキング利用料金支給 

               

   
 

   

食 事 ※ 500円（無料）／1食 500円（無料）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

希望される方は１日２時間１５分の工賃ﾌﾟﾛｸﾞ

ﾗﾑがあります。利用者さんに合わせたﾌﾟﾛｸﾞﾗ

ﾑを提供できます。 

 

希望される方は１日２時間１５分の工賃ﾌﾟﾛｸﾞ

ﾗﾑがあります。その他ﾊﾟｿｺﾝｽｷﾙを上げる学習

をしていただけます。資格取得も可能 

事業所の特徴の

紹 介 等 

就労継続A型との多機能事業所になります。

施設外での作業はﾋﾞｼﾞﾈｽﾎﾃﾙの客室清掃， 

ﾍﾞｯﾄﾞﾒｲｷﾝｸﾞがあります。是非，見学にいらし

てください。 

 

ホームページURL 

https://www.hw-enable.com 

 

就労継続 B 型との多機能事業所です。一人

一人に合わせたﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑがありますので見学

に来てください。交通費（実費支給）とお弁当

（無料）です。 
ホームページURL 

https://mito-

ibaraki.mypl.net/shop/00000360862 

 
 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

https://www.hw-enable.com/
https://mito-ibaraki.mypl.net/shop/00000360862
https://mito-ibaraki.mypl.net/shop/00000360862


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

事 業 所 名 
合同会社 

水戸就労ケアマネジメント 
カラーズ水戸オフィス 

所 在 地 
〒310-0803水戸市城南 1-2-43  

NKC ﾋﾞﾙ 406号室 

〒310-0803 

水戸市城南 2-9-32 第一プリンスビル１階 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-303-6222  029-302-7721 029-231-6122 

<mail> 

mitocaremanagement@yahoo.co.jp 

＜mail＞ 

colors-mito@cr2.co.jp 

 

 
法 人 ・ 会 社 名 合同会社水戸就労ケアマネジメント 株式会社パレット 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 
○月 ○火 ○水 ○木 ○金 土 日  

祝日、8/13～15、12/30～1/3 を除く。ただし事業所が定め

た行事に応じて祝日,土曜開所も行う。 

営 業 時 間 ９:００～１５:００ のうち 1時間以上 10：00～16：00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
９:００～１７:００ 9：00～18：00 

定 員 20名 10名 

送 迎 ・ 通 勤    

  

   
 

  

食 事 ※ 無料 自己負担 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

①ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの練習ｹﾞｰﾑ 
※ｹﾞｰﾑを通じて「話す」,「聴く」を楽しく学べます。 

②人間（信頼）関係とﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰの講義と演習 
※人事ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄのﾌﾟﾛが優しく教示するので楽しく

学べます。 

➂就職先探し,履歴書の書き方,面接同行,就労 

定着支援 
※利用者一人一人に合った就職先を探し,就職活動

にも同行します。 

※就職後も企業と連携し利用者の相談に乗り定着 

支援をします。 

〇自立訓練プログラム 

 ・コミュニケーションゲーム 

〇自立訓練・就労移行支援共通プログラム 

 ・自己分析シート   ・パソコン 
(1から学べます) 

・障がい特性の理解 ・実務訓練 

・目標設定       ・応募書類作成 

  ・ビジネスマナー   ・面接練習 

                ・企業 見学実習 

  

事業所の特徴の

紹 介 等 

①水戸駅南口から徒歩5分の場所にあり,ｷﾚｲでｵｼｬﾚ な

ｵﾌｨｽﾋﾞﾙ内にある事業所です。 

②「ひきこもり状態の人達の居場所」が安心・安全に過ご

せる施設です。とても治安が良く女性利用者が多い事業

所です。 

➂「障害者の方達の就職率」が茨城県ﾄｯﾌﾟｸﾗｽの事業所

です。就職に必要な職場での人間関係やﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰを訓

練します。 

④「週 1 日から」,「1 日 1 時間から」通所可能。精神状態

や体調に合わせて無理なくマイペースに通所できます。

「個別訓練」ですので,無理なく自由に訓練できます。 

⑤交通費 1日 1,000円まで・毎日500円～1,000円

の昼食支給。通所する際に利用者が自己負担するお金

はありません。 

初めまして。カラーズ水戸オフィスです。 

私達は,自分らしく働きたい人を支えるため

に自立訓練(生活訓練)・就労移行支援のサー

ビスを提供させていただいております。 

・自分に向いている仕事が分からない 

・コミュニケーションがうまくとれない 

・仕事が長続きせずに困っている 

そんな人に「分かっていてもできない」から

「できるようになった」と思っていただけるよ

うなプログラムを用意させていただいており

ます。ぜひお気軽にお問い合わせください。 

https://snabi.jp/facility/19459 

 その他受け入れ 

可能なサービス    

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 自立訓練 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

応相談：水戸・ひたちなか・

那珂・常陸太田・常陸大宮・

茨城町・石岡等 

https://snabi.jp/facility/19459


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 
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事 業 所 名 Take off 
就労支援施設 

39PLAZA Mito 

所 在 地 
〒310-0803 

水戸市城南 3-10-17 ｶｰﾆｰﾌﾟﾚｲｽ水戸 8F 
〒310-0817 

水戸市柳町１丁目 4-19 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電話＞ ＜FAX＞ 

029-210-1845 029-210-1845 029-350-3919 029-350-3918 

<mail> 

takeoff.allsky@gmail.com 

＜mail＞ 

39plaza-mito@arigatou-gr.com 

 

 
法 人 ・ 会 社 名 株式会社つくよみ 

 

株式会社 はぴ・ねす 

 

主たる対象の 

障 害 種 別 

 

     
   

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

月により(土)午前中のみ開所 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 ※第 1土曜日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 9:00～17：00 
(月)～(金) 9：30～15：30 

第 1土曜日 9：30～12：00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:00 8：00～17：00 

定 員 10名 10名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

   

   
 

  

食 事 ※ 無料で提供しています 400円（ 200円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

・リメイク裁縫・プルタブ製品作成 

・お守り おみくじ作業 

・内職,軽作業 

・アパートやマンションの清掃作業 

・除草作業等の環境整備 

・ハンドメイド作品（くるみボタン）制作 

・就労基礎学習（履歴書記入,就労に必要な 

礼儀・作法等を学ぶ） 

・eスポーツの利活用 

事業所の特徴の

紹 介 等 

【得意なこと】【不得意なこと】を見極め，一人

一人に合わせた支援を行います。 

穏やかでのんびりとした事業所です。 

高次脳機能障害・うつ・ひきこもりの方もご

利用いただけます。 

インスタ 

Takeoff.allsky 

就労支援施設 39PLAZA MiToは,障がいのあ

る方の想いに寄り添い,障害種別を問わず自

立心や就職の定着を職員一丸となって支援

致します。 

ホームページURL 

 (arigatou-gr.com) 
 

 

その他受け入れ 

可能なサービス    

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺  車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

※高次脳機能障害 

うつ・パニック障害 

https://arigatou-gr.com/39plaza/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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事 業 所 名 ユーアイキッチン くれよん工房 

所 在 地 
〒310-0827 

水戸市吉沼町 1429-12 まるごとｶﾌｪ内 
〒310-0836 水戸市元吉田町 1873-8 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-212-3775 029-212-3776 029-247-9040 029-246-9521 

<mail> 

obento@you-i-mura.com 
＜mail＞ 

aap33060@hkg.odn.ne.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人ユーアイ村 

 

社会福祉法人くれよん 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および事業所指定の日を除く 

(月に 2日程度の土曜開所日あり) 

営 業 時 間 8:00～15:00 9:00～15:30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
8:00～17:00 8:30～16:00 

定 員 6名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

   

食 事 550円（ 280円）／1食 ５７０円（ 250円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

・お弁当の製造，販売 

・特養，保育園での清掃作業 

菓子製造販売，雑貨製造販売， 

カフェ店舗の調理,接客,農作業， 

受託作業 

 

事業所の特徴の

紹 介 等 

お弁当を製造して，茨城県庁や水戸市役所などで

販売しています。 

障害のあるｽﾀｯﾌが働く喜びを感じられること,障

害があっても社会の一員として当たり前に働くか

らこそ得られる喜びを大切にしています。 

ホームページURL 

社会福祉法人ユーアイ村 (you-i-mura.com) 

地域の中で心豊かに暮らすことを目標に，利

用者一人ひとりにあった作業やｻｰﾋﾞｽの提供

を行っています。就労へ向けて，社会人とし

てのﾙｰﾙやﾏﾅｰ等を作業を通して身につけて

いただけます。 

ホームページURL 

 (39kureyon.com) 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺  車ｲｽ  手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

※自己負担 

https://you-i-mura.com/
http://39kureyon.com/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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事 業 所 名 たけのこワークス はたらくガッツ村 

所 在 地 〒310-0843 水戸市元石川町 2523-24 
〒310-0844  水戸市住吉町 110-5 

（ビストロ・ラ・ポルト・アミ） 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-297-2200 029-248-7009 029-350-2565 029-350-2566 

<mail> 

sp276kg9@wine.ocn.ne.jp 
＜mail＞ 

sweets@ibaraki-hoseikai.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
合同会社ライフパートナー 

 
社会福祉法人茨城補成会 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

場合により（土祝）あり 
月 ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

営 業 時 間 9:00～15:30 9:30〜15:30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
８:３０～１７:３０ 9:00〜18:00 

定 員 6名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

   

    

   

食 事 680円（ 380円）／1食 680円（ 380円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
     

併設 している 

事 業 所 

     
 

 
     

提供 している 

作 業 等 

〇農福連携作業（わらつと加工作業，干し芋袋

詰め作業，農作物の出荷調整作業など） 

〇手芸品製作 

〇内職作業 

〇施設外就労の作業（墓地清掃，ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ清
掃，除草作業，供花の水揚げ作業など多数） 

ﾚｽﾄﾗﾝ ﾋﾞｽﾄﾛ・ﾗ・ﾎﾟﾙﾄ・ｱﾐでのｷｯﾁﾝ内作業(野菜

などの下処理・食器洗浄等)，ﾌﾛｱでの作業(接客・

清掃等)，ﾃｲｸｱｳﾄ商品製造補助 

事業所の特徴の

紹 介 等 

利用者の方の「働きたい」という気持ちを尊

重し，その方の能力を最大限引き出すことが

できるよう支援しております。施設外に出て

行う施設外就労の作業を中心に，数多くの

作業があり，その方の特性や能力に応じた

作業に取り組むことができます。 

インスタグラムアカウント 

lifepartner_takenoko 

 

日々のﾚｽﾄﾗﾝ業務の中で初めての方でも無理なく

作業が行えるよう各種ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞを行い，店名の由来

でもある「障害をお持ちの方々の"はたらく"を支援

し，人生の扉を開くお手伝いを行う」を目標にして

おります。 

又，同じ事業所内に就労継続B型のｻｰﾋﾞｽを提供す

る「ｽｲｰﾂ工房」「受注・生産所」もあり，ご利用を希望

される方々のﾆｰｽﾞに広く対応させて頂いていま

す。ホームページ URL(ibaraki-hoseikai.jp) 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※水戸市，茨城町 

HP あり 

※自宅か集合場所は協

議で決定 

※水戸市，鉾田市，大洗

町,ひたちなか市,笠間

市など 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

自立訓練 

https://ibaraki-hoseikai.jp/hataraku


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 スリーアール水戸 ハミルトン 

所 在 地 〒310-0844 水戸市住吉町 269-3 〒310-0847 水戸市米沢町 177-10 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-246-3314 029-246-3314 029-246-5335 029-246-5335 

＜mail＞ 

suri-r@cosmos.ocn.ne.jp 
＜mail＞ 

hamiltonyonezawa@gmail.com 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人スリーアール茨城  

 

株式会社オーバースロー 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

 休日(土日,祝日) ※第三土曜営業 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  ○土  日 

夏季休暇･冬期休暇あり 

営 業 時 間 9:30～15:30 10:00～15:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:00 9:00～18:00 

定 員 15名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
    

  

   
 

  

食 事 ※ 450円（   0円）／1食 ３００円（ 300円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所 
        

 

     

提供 している 

作 業 等 

月に 1 度は生活訓練として外出，食事会など

を企画しております。 

自主製品の製作，軽作業（ﾌﾙｰﾂｷｬｯﾌﾟ），調理作

業，畑作業、提携病院の環境美化，自動販売

機の管理等 

事業所の特徴の

紹 介 等 

三種，三様の障害をお持ちの方が共に作業で

きる事務所です。組み立て作業，解体作業，

検品作業など・・・豊富な作業がございます。 

ホームページURL 

 (i-music.ac.jp) 

利用された方が，来てよかったと思える場に

したいという強い思いのもと，ｽﾀｯﾌ一同日々

努力しています。居場所から，社会へのｽﾃｯﾌﾟ

まで，様々なﾆｰｽﾞにお応えします。（医）南山

会のｸﾞﾙｰﾌﾟですので，安心してご利用いただ

けます。 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ  手摺 

短期入所 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 
計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※水戸市，ひたちなか市， 

城里町，東海村 

https://www.i-music.ac.jp/3R/wp/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 コミュニティパル プラス 
就労移行支援事業所 

miraie 

所 在 地 〒310-0851 水戸市千波町 1793-5 〒310-0851 水戸市千波町 2832-10 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-297-4440 029-297-4441 029-244-1294 029-241-0294 

＜mail＞ 

mail@athome-pal.com 
＜mail＞ 

 

法 人 ・ 会 社 名 
一般社団法人アットホームパル 

 

エスケーネクステージ株式会社 

 

主たる対象の 

障 害 種 別        

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし、祝祭日および当事業所指定の日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

祝日がある週は土曜日出勤の場合あり 

営 業 時 間 ９:3０～１6:００ 10:00～15:30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～17:00 9:00～16:00 

定 員 10名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

    

  

食 事 ※ 提供なし（各自用意） 自費 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
      

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

民泊作業,ﾌｯﾄｻﾙ場整備 

PC ﾓﾆﾀｰﾘﾕｰｽ業務,弁当箱洗浄 

クリーニング店での仕分け作業 

内職(おみくじ作成),PC入力業務 

ﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰ,ＳＳＴ,  

軽作業，職場実習，生活支援，相談援助，健康

管理,求職活動支援，職場定着支援，個別ﾄﾚｰﾆ

ﾝｸﾞ，ｿｰｼｬﾙｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ，ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ，ｽｷ

ﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 

事業所の特徴の

紹 介 等 

コミュニティパルプラスでは様々な作業をご用意

しております。 

数ある作業の中から利用者一人一人の得意なこ

と,苦手なことなどの特性を考慮しながら,ご自身

にあった作業で無理なく働くことができます。 

利用者と職員のコミュニケーションも活発でアッ

トホームな雰囲気の事業所です。 

就労移行では，仕事の経験がない方は基本的

なｽｷﾙを身につけることから始めています。 

働きたいけど長く続かない方は,課題や目標

をもって取り組んでいきます。就労移行は少

人数制のため個別ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞを取り入れ次のｽﾃ

ｯﾌﾟに向けて支援しています。 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 指定難病 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅 送迎  

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ  手摺  

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※水戸市内 

HP あり 

※水戸市，茨城町 

  (応相談) 



⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 

74 

水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 
水戸市精神障害者自立支援事業所 

ひだまり 
やまびこ作業所 

所 在 地 〒310-0852 水戸市笠原町 1370-1 〒310-0853 水戸市平須町 1225-3 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-243-3601 029-305-5853 029-244-5556 029-291-4535 

<mail> 

ｈidamarikasahara@hidamarikai.jp 
＜mail＞ 

spu26689@videw.com 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人ひだまり会 

 

特定非営利活動法人 

オプティマム 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 9:00～16:00 9:00～15:30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
8:30～17:00 9:00～16:00 

定 員 6名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

  
 

  

食 事 ※ ５７０円（ 130円）／1食 718円（ 400円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所 
    

 

  

     

提供 している 

作 業 等 

＜作業＞喫茶店の営業，軽作業（ﾀﾞｲﾚｸﾄﾒｰﾙの
発送業務，お菓子の詰め合，段ﾎﾞｰﾙ箱の組み立て

等），野菜販売やﾊﾞｻﾞｰの開催 

 ＜ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ＞ｹﾞｰﾑ，卓球，詩歌，ちくてく工房

（雑巾等作成），ﾍﾟﾝｼﾙ，作業，書道，散歩，ｳｫｰｷﾝ

ｸﾞ，手芸，生活ｸﾗﾌﾞ，等 

 

事業所の特徴の

紹 介 等 

当事者が地域の中でその人らしく生活が送

れるようお手伝いします。作業訓練を提供

し，その方の希望に沿った就労の支援を行っ

ています。 

やまびこ作業所では様々な作業があります。受

注作業では「持続力向上」「技能習得」，農園作

業では「生産の喜び」「情緒の安定」，ﾚｽﾄﾗﾝ業務

では「社会の参加」「自主性の育成」を目指して

います。作業種によりそれぞれ得意分野があ

り，自信を持って働いています。是非，やまびこ

作業所で就労を目指しましょう！ 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 送迎  

段差なし 車ｲｽ一部対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺 車ｲｽ 手摺  

自立訓練 計画相談 

生介 就定 就 B 就 A 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

※水戸市内 



⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 NPO法人ボイス社 フロイデ工房みと堀町 

所 在 地 〒310-0853 水戸市平須町 1657-11 〒310-0903 水戸市堀町 967-1 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-241-0944 029-291-4037 029-353-8302 029-353-8320 

<mail> 

voice2009@bz03.plala.or.jp 
＜mail＞ 

ｆｍｍｐ＠hakujinkai.com 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人ボイス社 

 

医療法人博仁会 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 9:00〜16:00 9:00～15:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:00～16:00 8:30～17:30 

定 員 6名 10名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

  

食 事 ※ 400円（ 200円）／1食 700円（ 400円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
      

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

ﾄﾏﾋﾟｰ栽培，ぺんてる（成型部品,バリ取り）, 

点字名刺,ふろく作成,おみくじ作成 etc 

〈基本作業〉 

・施設内外の清掃 

・内職（検品,封入作業） 

〈その他:本人のスキルに合わせて〉 

・PC操作 

・施設内外の販売・作業補助 

事業所の特徴の

紹 介 等 

障がい者が仕事を通じて社会性を身につけ

ながら社会や地域の様々な行事などの活動

に参加し，身体も心も健やかに文化的な生活

を促すことを目的に活動しております。 

ホームページURL 

 (voice2000.or.jp) 

医療，介護，福祉の複合施設であるﾌﾛｲﾃﾞ水戸ﾒﾃﾞｨ

ｶﾙﾌﾟﾗｻﾞ内にある就労移行支援事業所です。 

障害をお持ちの方の就職から定着までを支援さ

せて頂きます。皆様の個性を磨き将来へのｱﾌﾟﾛｰﾁ

を一緒に考えていきましょう。私たちと輝ける場

所を探しにいきましょう。 

ホームページURL 

https://www.hakujinkai.com 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり HP あり 

https://www.voice2000.or.jp/category/news
https://www.hakujinkai.com/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 スマイル水戸 かがやき 
就労支援事業所 

水戸市リサイクルセンター 

所 在 地 〒310-0911 水戸市見和 3-568-3 〒311-1123 水戸市下入野町 2100 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-251-5882 029-212-3004 0２9-307-4373 029-307-4374 

<mail> 

kagayaki@mito-smile.com 
＜mail＞ 

recycle@mito-syakyo.or.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人喜友会 

 

社会福祉法人 

水戸市社会福祉協議会 

主たる対象の 

障 害 種 別    ※高次脳機能障害      

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし事業所カレンダーにより(土)営業の時あり 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 9:00～16:00 8:40～15:40 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
8:30～17:15 8:30～17:00 

定 員 6名 10名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

   

食 事 ※ 580円（ 280円）／1食 弁当 1食４2０円 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

・多種類商品の袋入れ，封とじ，ｼｰﾙ貼り作業 

・種の選別作業 ・食品作業 ・除草作業 

白色・茶色・緑色の空き瓶手選別作業 

事業所の特徴の

紹 介 等 

当施設は朝の元気な挨拶からｽﾀｰﾄし，1 日訓

練作業を頑張った達成感で皆さん帰ってい

きます。 

ただ訓練作業を行うのではなく，個々に目標

に向かって取り組んでいる姿勢があります。

利用者さんは「ありがとう」という感謝の気

持ちを持っている優しい方々ばかりです。 

ホームページURL 

http://www.999web.jp/smile-mito/ 

 

就労移行支援 

（就職支度金として時給５００円支給） 

水戸市内から集められた空き瓶の資源ごみ

手選別作業に取組んでいます。関係機関と連

携し,生活習慣や社会のﾙｰﾙ及び人間関係等

を学びながら一般就労に取組んでいます。余

暇活動を充実させ,就労継続 A 型と調整しな

がら毎年障害者雇用での一般就労者を企業

へと繋いでいます。 
ホームページURL 

(mito-syakyo.or.jp) 

その他受け入れ 

可能なサービス      

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※自己負担 

HP あり 

※送迎は要相談 

http://www.999web.jp/smile-mito/
https://www.mito-syakyo.or.jp/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 
障害福祉サービス事業所 

かがやき 
さくら 

所 在 地 〒311-1131 水戸市下大野町 6743-1 〒311-4152 水戸市河和田 2-2230-37 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-269-1181 029-269-1155 029-350-1417  

<mail> 

 
＜mail＞ 

harukaze_2015@outlook.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
社会福祉法人友幸会 

 

一般社団法人春風 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 
当該月から 8日を控除した日数 
ただし 12／29～1／3を除く 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

月により(土)もあり 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 9：3０～１５：3０ 9:30～15:30(実働 4時間) 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
8:30〜17:00 

9:30～17:30 
(15:30から送迎の為不在の場合あり) 

定 員 6名 7名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

  

   
 

  

食 事 ※ 650円（３５０円）／１食  300円（200円）／１食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

企業提携（軽作業‥部品の検品，袋入れ，ﾗﾍﾞﾙ張

り，納品および受注），自主製品（珈琲自家焙煎袋

詰め，ﾊﾟﾝ菓子製造），自主製品を販売する「か

がやき shop」での作業 

ﾌﾙｰﾂｷｬｯﾌﾟの検品折り梱包，水槽用浄化剤の作成，

水槽用ろ過装置の作成，弁当の間仕切り組立，ｺﾞﾑ

製品の検品梱包，お守りの検品組立，ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製品

の検品組立，食品の計量小分け梱包，除草剪定作

業，片付け清掃作業，ﾍﾞｰｺﾝの計量串刺し（ｲﾍﾞﾝﾄ

時），その他軽作業 

事業所の特徴の

紹 介 等 

一般企業等への就職を希望する人に，一定期

間，就労に必要な知識および能力の向上のた

めに必要な訓練を行います。相談支援事業

所，ﾊﾛｰﾜｰｸ，障害者就業・生活支援ｾﾝﾀｰ等の

関係機関と連携を図りながら就労に向けて

の支援を行います。 

ホームページURL 

http://www.kagayaki.org 

 

 

障がいのある方たちが，住み慣れた地域で働きな

がら自立した生活が送れるよう，それぞれの能力

に応じた支援計画を作成し支援するとともに，利

用者様の個性や障害特性を尊重しながら地域社

会での就労を目指し，知識・能力・技術を習得する

場として，一人でも多くの人たちが就労し，生きが

いをもって生活が送れるよう支援いたします。 

ホームページURL 

https://mito-sakura.jp/ 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ  手摺  

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談  生介 就定 就 B 就 A  

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※水戸市，城里町，那珂

市，茨城町，笠間市 
※自己負担 

送迎  

車通勤可 

集合場所 

駐車場 

自宅まで 

HP あり 

http://www.kagayaki.org/
https://mito-sakura.jp/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 
水戸市身体障害者就労支援施設 

のぞみ 
障害者支援施設 

水戸友舞の郷 

所 在 地 〒311-4153 水戸市河和田町 123-1 〒311-4153 水戸市河和田町 4405-15 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-257-8861 029-257-8867 029-306-9920 029-306-9921 

＜mail＞ 

nozomi@mito-syakyo.or.jp 
<mail> 

yumainosato@21st-century.info 

法 人 ・ 会 社 名 
 社会福祉法人 

水戸市社会福祉協議会 

社会福祉法人二十一世紀会  

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

毎月休日 8日間を除いた日 
(行事等を考慮し，月ごとに事業所が決定する) 

営 業 時 間 9:30～15:30 9:30～15:30 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
8:30～17:15 8:30～17:30 

定 員 6名 6名 

送 迎 ・ 通 勤 

  
 

  

   
 

  

食 事 ※ 500円（ 約 183円）／1食 ５１０円／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
    

併設 している 

事 業 所           

提供 している 

作 業 等 

①印刷／名刺，はがき，封筒，製本物など 

②縫製／そば殻枕などの布製品の製造販売 

③軽作業／部品組立，封入作業など 

各関係機関と連携し，一般就労に向けた情報の提

供，面接会などへの付き添い，相談支援など 

厨房作業 

事業所の特徴の

紹 介 等 

・それぞれの心身等の状況に合わせて週 1日

や時短での利用開始も可能です。 

・就労のための生活習慣の改善や,ビジネスマナー

や人間関係などが身につくよう支援していき

ます。 

・外出行事などを利用者さんが中心となって

企画しています。 

(mito-syakyo.or.jp) 

障害をお持ちの方が，一般家庭と同じ環境や

地域社会において自由で当たり前の生活を

送ることを目的としています。ﾚｽﾄﾗﾝ，ｶﾙﾁｬｰﾙ

ｰﾑ，ｶﾗｵｹﾙｰﾑなどを用意し，利用者だけでなく

一般の皆様にもご利用いただけるよう開放

しています。 

https://21st-century.info 

その他受け入れ 

可能なサービス      

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ 手摺 車ｲｽ  手摺  

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 看護師在籍 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

送迎 

※応相談 

HP あり 

https://www.mito-syakyo.or.jp/
https://21st-century.info/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

 

事 業 所 名 おおぞら館 
障がい者自立支援事業所 

ディライトホーム 

所 在 地 〒311-4153 水戸市河和田町 5006 〒311-4163 水戸市加倉井町 104  

連 絡 先 

＜電話＞ ＜FAX＞ ＜電話＞ ＜FAX＞ 

029-251-0010 029-251-0170 029-254-7814 029-257-7376 

<mail> 

ohzora.yuai@gmail.com 
＜mail＞ 

 

法 人 ・ 会 社 名 
特定非営利活動法人友愛会 

 

社会福祉法人ひだまり会 

 

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 ○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

事業所ｶﾚﾝﾀﾞｰにより,土・祝日の出勤あり 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし年末年始及び祝祭日を除く 

営 業 時 間 10:00～15:00 8:30～17:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
10:00～17:00 8:30～17:00 

定 員 10名 8名 

送 迎 ・ 通 勤 
    

 

  

   
 

  

食 事 ※ 
220円／1食※ご利用の方は全員一律 

（体験利用時は 400円／1食） 
５７０円（ 150円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
     

併設 している 

事 業 所      

    
 

  

提供 している 

作 業 等 

軽作業（ﾀｵﾙたたみ，ﾌﾙｰﾂｷｬｯﾌﾟ折り，袋詰め），時

期によって単発で受ける作業あり（お守りの袋
入れ，ｶﾚﾝﾀﾞｰのｼｰﾙ貼り等） 

ﾊﾟﾝ・菓子製造・販売，軽作業，職場実習, 

就労ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ，職場定着支援 

事業所の特徴の

紹 介 等 

通う理由はひとりひとり違っていて良いと思って

います。何か１つ，通いたいと思う目的があれば，

日数や時間の制限はありません。おおぞら館が外

に出る，きっかけのひとつになれば，とても嬉しい

です。 

※施設には階段や段差がありバリアフリーに特化し

た造りにはなっておりません。ホームページ URL 

https://ohzorakan.sakura.ne.jp 

主にうつ病や統合失調症など精神に障害を持

っている方の就労や自立生活を支援する施設

です。「働きたい」「居場所が欲しい」「生活ﾘｽﾞﾑ

をつけたい」など目的に応じて 4 つの事業を実

施し，面接相談，作業訓練，就労支援，ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

活動などのｻｰﾋﾞｽを行っているほか，就労定着

支援事業を行っています。 
https://hidamarikai.jp 

 その他受け入れ 

可能なサービス      

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎 

駐車場 車通勤可 

集合場所 自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ 手摺  

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

自立訓練 計画相談 

生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

HP あり 

※要相談 

HP あり 

https://ohzorakan.sakura.ne.jp/
https://hidamarikai.jp/


⑦ 就労移行支援   

※食事の金額は 1食あたりの総額表示。（ ）内は食事提供体制加算対象者の場合。 
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水戸市マスコットキャラクター 

みとちゃん 

  

 

事 業 所 名 レインボー とまとくらぶ 

所 在 地 〒311-4206 水戸市飯富町 3562-5 〒319-0323 水戸市鯉渕町 539 

連 絡 先 

＜電 話＞ ＜FAX＞ ＜電 話＞ ＜FAX＞ 

029-353-7003 029-353-7003 029-259-4136 029-291-3140 

<mail> 

rainbow2510@jeans.ocn.ne.jp 
<mail> 

was55@ozzio.jp 

法 人 ・ 会 社 名 
株式会社パートナーズ 

 
フィールドアップ株式会社  

主たる対象の 

障 害 種 別       

営 業 日 
○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし月により(土)営業日もあり 日祝祭日は 

お休み (営業日数 月 22日～23日) 

○月  ○火  ○水  ○木  ○金  土 日 

ただし祝祭日および当事業所指定の日を除く 

営 業 時 間 9:30～15:30 9:00～16:00 

利 用 相 談 

受 付 時 間 
9:30～15:00 9:00～17:00 

定 員 6名 5名 

送 迎 ・ 通 勤 
   

 

   

  
 

  

食 事 ※ 540円（ 200円）／1食 200円（ 200円）／1食 

館 内 設 備 
    

ト イ レ 設 備 
     

併設 している 

事 業 所 
   

 

  

     

提供 している 

作 業 等 

ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ加工，お菓子袋詰め， 

清掃作業，農作業など 

その他作業内容についてはお問い合わせく

ださい 

ﾎﾞｰﾙﾍﾟﾝの組み立て，箱折り，袋詰め 

干し芋の袋詰め 

草取り（施設外） 

事業所の特徴の

紹 介 等 

利用者様の個性や障がい特性に応じた個別

支援計画を作成し，就労に必要なｽｷﾙを自分

のﾍﾟｰｽで身に付けられるよう支援致します。 

 

自 立 支 援 セ ン タ ー 🌈 レ イ ン ボ ー

(@rainbow_mito) • Instagram 写真と動画 

 

当施設は，利用者様との信頼を築き質の高

いｻｰﾋﾞｽが提供できるよう，真心を持って福

祉事業所として確固たる倫理観を念頭に置

き支援することを目標としています。 

ホームページURL 

https://tomatoclub-mito.com 

 

その他受け入れ 

可能なサービス     

精神 知的 身体 精神 知的 身体 

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

駐車場 車通勤可 

自宅まで 送迎  

段差なし 車ｲｽ対応 段差なし 車ｲｽ対応 

車ｲｽ  手摺  車ｲｽ 手摺 

計画相談 生介 

就定 就 B 就 A 

計画相談 生介 就定 就 B 就 A 

医療的ｹｱ 体験実習 医療的ｹｱ 体験実習 

※水戸市，ひたちなか 

市，那珂市，笠間市， 

城里町などその他 

の範囲，要相談 

HP あり 

※水戸市，茨城町， 

 笠間市 

HP あり 

https://www.instagram.com/rainbow_mito/
https://www.instagram.com/rainbow_mito/
https://tomatoclub-mito.com/

