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　　水戸市社会福祉協議会は、皆さまとともに「福祉のまち水戸」の実現に取り組みます。

地域で働き

笑顔が増える笑顔

〈Facebook〉

〈Instagram〉 〈LINE〉

〈X（エックス）〉

社協最新情報はこちら社協最新情報はこちら



　　皆さまよりお預かりした社協会費は、支えあい・助けあい活動の推進を支えています。
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一人ひとりの「働きたい」を応援します一人ひとりの「働きたい」を応援します
担当：就労支援課担当：就労支援課

資源ごみ分別作業の様子

▪ 水戸市就労支援事業所リサイクルセンター（水戸市下入野町2100）

TEL 029-307-4373　FAX 029-307-4374
● 資源ごみ分別作業

リサイクルセンター の “仕事”
　水戸市清掃工場「えこみっと」リサイクル棟にて、業務を行っています。
回収した資源ごみを透明や緑色、茶色のビンなどに分別します。ビンな
どと一緒に様々なものが流れてきますが、けがに注意しながら、担当す
る業務を着実にこなしています。

▪ 水戸市知的障害者就労支援施設みのり（水戸市文京1-2-4）

TEL 029-233-2468　FAX 029-307-4009
● パン・クッキー等の製造
● 市内事業所等の清掃作業

みのり の “パン・クッキー” “清掃”
　利用者が職員と一緒に、ていねいに仕事
をしています。
　お客様からの、「とてもきれいに掃除して
くれる」「ふわふわの焼きたてパンが美味し
い」との声をいただき、「仕事を頑張ろう」
と励みになっています。

成型から焼き、包装などの工程を段取りよく行います

季節の“花苗”

多くの企業からの受注に応え、一つひとつ丁寧に製作しています

園芸班の上久保さん・齋藤さん
土作りから行い、収穫する喜びはひとしおです

分担してきれいに清掃します

●障がいのある方が就労支援事業所等で制作した製品です。
●�市民の皆さまに購入・利用いただくことが働く機会の創出や賃金の向上につながり、 

地域との交流を広げます。

▪ 水戸市知的障害者就労支援施設はげみ（水戸市河和田町123-1）

TEL 029-307-4051　FAX 029-307-4403
● 野菜苗・花苗・季節野菜等の園芸
● クッキーの製造
● 軽作業（箱折り・タオルたたみ他）

はげみ の “花苗・野菜苗”
　“花苗・野菜苗” は、園芸班が種から育
てています。屋外の作業が多いので、体
調管理に気をつけながら取り組んでいま
す。お客様から「とても丈夫で育てやす
い」「とてもきれいな花が咲いた」との
声が、園芸班の意欲につながっています。



　　水戸市社会福祉協議会は、水戸市の地域福祉の中心を担う団体として事業を行っています。
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▪ 水戸市就労支援事業所あかつか（水戸市赤塚１-1）
TEL 090-1455-4518　FAX 029-251-6630
● 水戸市福祉ボランティア会館等の清掃作業
● “喫茶はーと” の運営

あかつか の “喫茶はーと”
　“喫茶はーと” は、日替わりランチとドリンク
を提供しています。ボランティア会館利用者の
ほか、多くのお客様に利用いただいております。
　“喫茶はーと” をぜひご利用ください。ご予約をお待ちしております。

▪ 水戸市身体障害者就労支援施設のぞみ（水戸市河和田町123-1）
TEL 029-257-8861　FAX 029-257-8867
● 封筒・名刺・冊子等の印刷・製本
● 通園通学用バッグ・布製品等の縫製
● 軽作業（組み立て・封入作業等）

のぞみ の “布製品”
　縫製班は手作業でていねいに “布製品”
を仕上げ、「縫製がしっかりしている」と
評価いただいております。
　時代に沿った新商品を製作し、最近では、
コンビニエコバッグやミニポーチ、スマホ
ポーチがお客様から好評です。

　製品は、愛パークで毎月開催の「愛パークマルシェ」や
地域のイベント、「福祉の店ハーネス」、「JAつちっこ」、「極
楽湯」などで販売をしています。
　お近くにお立ち寄りの際は、ぜひお買い求めください。

　長年社会人として働いてきた大高さん
は、病気による後遺症により離職し、自
宅で療養生活を過ごしていました。その
後、社会復帰を目指して「のぞみ」の通
所を開始しました。
　通所を重ねる中で生活リズムが整い、
総合班での作業を通じて、働く上で必要
な配慮や工夫を一つひとつ整理し、実践
につなげていきました。本人の努力と周
囲の支え、段階的な支援が実を結び、再
び一般就労を実現することができました。

　入社してまだ数か月で、１日２
時間の勤務ですが、働いていると
日々の生活にハリが生まれます。
これからも社員の皆さんに教わり
ながら、仕事を続けたいです。

配膳の様子

印刷製品

“コンビニエコバッグ” “眼鏡ケース”
“スマホポーチ” “ミニポーチ”

印刷作業の様子

縫製班の住谷さん・荻原さん
“コンビニエコバッグ”は荻原さんが

全ての工程を手掛けています

あじさいまつり　合同販売会 水戸市民会館　合同販売会

フジテリアパーク2026 五軒サマーナイトフェスティバル

清掃作業の様子

日替わりランチを用意しています
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　　皆さまよりお預かりした社協会費は、ともに支えあう地域福祉の推進に役立てられています。
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福寿のつどい（稲荷第一地区） 開江老人ホーム夏祭り いきいき交流センター作品展示発表会

●主な事業実績報告
◇公式LINEの開設・運用開始
◇社協活動PRのためラジオの収録・放送
◇�「第56回水戸市社会福祉大会」５団体109名に表彰

状・感謝状贈呈
◇�34地区にて、地域福祉推進・敬老慶祝事業 
「福寿のつどい」の開催　1,895名参加

◇赤い羽根共同募金運動への協力
◇「第52回金婚祝賀会」139組のご夫妻を招待
◇ボランティアセンターの運営
◇いきいき交流センター作品展示発表会の開催
◇子育て支援事業（あかしあ）

◇�水戸地区社会福祉法人連絡会事務局運営及びフード
パントリー事業への協力

◇自立相談支援室にて
　「住まいの総合相談支援事業」の開始
◇�「水戸市身体障害者福祉センターつどい」と統合し、
「水戸市身体障害者デイサービスセンターあかつか」
事業開始

◇地域交流として「開江老人ホーム夏祭り」の開催
◇「第37回愛パーク祭」の開催　約900名参加
◇�水戸市主催の津波ハザード避難訓練リフト車で災害

時要支援者搬送に参加

令和７年度　事業報告・決算報告
　市民生活を取り巻く環境がよりいっそう厳しくなるなか、事業継続に向けた体制整備を図るとともに
中長期的な視点で新たな取り組みにも積極的に挑みました。
　詳しくは、QRコードからご確認ください。
　※QRコードは、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。  【問合せ】総務企画課（☎029-309-5001）

収入の部
勘定科目 決算額

受託金収入 15億7,712万1,709円
事業収入 2億132万926円 
補助金・分担金収入 1億181万5,000円 
共同募金配分金収入 2,398万8,456円 
その他の収入 2,300万6,310円 
会員会費収入 2,363万4,600円 
施設整備による収入 
その他の活動による収入 2,414万9,966円 

収入合計 19億7,503万6,967円

支出の部
勘定科目 決算額

介護•生活支援サービス部門 7億7,062万6,624円 
就労支援サービス部門 3億5,053万3,074円
法人経営部門 2億3,140万2,162円
地域福祉部門 3億1,683万7,214円
相談支援・権利擁護部門 2億9,503万3,206円
支出合計 19億6,443万2,280円 



　　赤い羽根共同募金の助成金は、ともに支え合う地域福祉の推進に役立っています。

5

「第57回 水戸市社会福祉大会」
を開催します

　10月19日（月）、13：30より水戸市民会館において「第57
回水戸市社会福祉大会」を開催します。
　今回の大会では、長年地域福祉推進のために活動された
方々への顕彰を行うとともに、『防災エンスショー～実験で知
る防災・震災15年から学ぶ福祉～』と題し、東北福祉大学よ
り阿部清人先生をお招きし、講演を行います。
　例年と趣向を変え、防災とサイエンスショーの要素を織り
込み、参加された方にとって地域福祉に対して興味関心を寄
せるきっかけとなるよう企画を進めてまいります。また、や
ぐら広場にて水戸市共同受発注センターのご協力のもと「就
労支援製品販売会」を開催します。
　社会福祉大会は、入場無料でどなたでもご参加いただけま
す。皆さまの来場を心よりお待ちしております。

「第38回 愛パーク祭」
を開催します

　11月14日（土）、水戸市総合作業施設（河和田町）において
「第38回 愛パーク祭」を開催します。
　今回も、絵画コンクールをはじめとした、各施設や団体に
よるステージ発表やビンゴ大会、飲食や就労支援製品等の販
売ブースにて、来場者に楽しんでいただけるように、利用者・
職員が協力して準備を進めています。
　どなたでも無料で来場いただけます。秋のさわやかな季節
の行楽とひとつとして、皆さまのお越しをお待ちしておりま
す。

ビンゴ大会は大盛り上がり

毎年異なるゲストを招きステージ発表

第53回金婚祝賀会
（令和8年11月20日（金）水戸市民会館にて開催）

昭和51年までに結婚されたご夫妻が対象です。
お申込みがお済みでない方は、お問合せください。

水戸市社会福祉協議会　地域福祉推進係　電話029-309-5001



　　社協の各種事業には、赤い羽根共同募金の助成金が活用されています。
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赤い羽根共同募金にご協力をお願いします
10月１日から始まります

　皆さまからお寄せいただいた共同募金は、高齢者や障がいのある方、子どもたちなどを支える地域の福
祉活動に活用されており、地域の課題解決や支え合いの活動を支える「じぶんの町を良くするしくみ。」で
す。皆さまの温かいご支援が、誰もが安心して暮らせる地域づくりにつながっています。
　また、災害時には被災地支援や災害ボランティア活動を支える財源としても役立てられています。
　今年度も、地域福祉の推進と災害に強いまちづくりのため、赤い羽根共同募金へのご理解とご協力をお
願いいたします。

あなたの優しさが 地域をつなげ

　広報みと８月号や水戸市社協ホームページで掲載しましたが、再度お知らせいたします。令和８年度の歳末たすけ
あい募金から、在宅で援護を必要としている世帯を助成します。援護金を受け取るには、申請が必要です。
助成対象／在宅の方で、次の（1）と（2）に該当している世帯　※生活保護世帯を除く。

（1）９月１日現在で市に６か月以上居住し、世帯全員の市民税が非課税であり、世帯の月額収入が、下表の基準額以下であること
　収入基準額表

世帯人員 １人 ２人 ３人 ４人 ５人 ６人
基準額 127,000円 194,000円 264,000円 334,000円 409,000円 467,000円

※7人以上の場合は、1人増えるごとに6万円加算。
（2）次のいずれかに該当すること
　 ①満65歳以上のひとり暮らしの高齢者
　 ②満65歳以上の寝たきりまたは認知症高齢者のいる世帯
　 ③義務教育で、準要保護の認定を受けている世帯または特別支援教育就学奨励費支弁区分１段階の認定を受けている世帯
　 ④�重度障害者のいる世帯で、身体障害者手帳１級（聴覚障害者は２級）または療養手帳Ⓐ・Ａ、精神障害保健福祉手帳

１級の交付を受けている方がいる世帯　
　 ⑤未就学児のみを養育している母子・父子世帯
　 ※対象者が、施設入所や６か月以上の長期入院などの理由で、在宅でない場合は対象外です。
申込・問合せ／�令和８年９月１日（火）～９月30日（水）（必着） 

申請書に記入のうえ、必要書類を添えて、直接または郵送 
水戸市社会福祉協議会（市福祉ボランティア会館内） 
〒311-4141 赤塚1-1ミオス2階　☎029-309-5001 
必要書類や助成条件など、詳細は、お問合せください。� 詳しくはこちら▶

令和８年度　歳末たすけあい事業（援護金助成）の申請案内

笑顔が広がる



　　皆さまよりお寄せいただいたご芳志は、各種事業に活用されています。
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広報紙編集委員から

ひ と こ と
古い男が経験したスマホ万能の話です。
駅前で友人に会いました。彼はこれから東
京に行くということでした。

彼は荷物は持たず片手にスマホしか持っていませんでした。どこ
に行くの？と聞くと、「ココ」とスマホの駅情報と交通機関の情報
を見せてくれました。手ぶらなので「荷物は？」と聞くと、 「送り
状のリストがこれ」とスマホを見せてくれました。今はスマホが
お財布になり、荷物を運んでくれるポーターもやってくれるので、
手ぶらで出かけられるんですね。  （檜山　孝　記）

編　集　水戸市社会福祉協議会広報紙編集委員会
発　行　社会福祉法人水戸市社会福祉協議会
　　　　〒 311-4141　水戸市赤塚 1-1
　　　　（水戸市福祉ボランティア会館内）
　　　　TEL  029-309-5001
　　　　FAX  029-309-5525
　　　　URL  https://www.mito-syakyo.or.jp
　　　　E-mail  syakyo@mito-syakyo.or.jp

使用済み切手・プリペイドカード類・物品等
水戸チアフルライオンズクラブ/みと東部特別養護老人ホーム/（公社）いばらき
被害者支援センター/㈱笠間ソフトメン橋本屋/（福）同仁会/四つばの会/
水戸市シルバーリハビリ体操指導士の会中央支部/水戸市シルバーリハビリ体操
指導士の会見川支部/水戸市シルバーリハビリ体操指導士の会西部支部/水戸市
山根市民センター/水戸ロータリークラブ/あおい玩具㈱/小野修一郎税理士事務所/
水戸市幼児保育課/水戸市堀斎場/ばるーん・レインボー/㈱暁恒産/サークル・
点心/水戸市シルバーリハビリ体操指導士の会笠原支部/㈱マリア・ライト/
水城高校図書委員会 / ㈱匠建築研究室 / 水戸市シルバー人材センター 
手芸サークル/ 水戸市三の丸市民センター/ 石川女性会 / ㈱ダイナム/ 
梅が丘女性会/手話サークルたんぽぽの会/ボランティア「コスモス」/ディライト 
ホームボランティアクラブ/和泉京佑/井坂東志行/水戸中央郵便局OB/
大畠なつき/大谷光志/曽根孝次/武田裕/森弘/外岡健夫/塚田孝子/
遠西易子 / 小野輝男 / 小林範子 / 八巻與男 / 市川由里子 / 根本正樹 / 
櫻山さとみ/杉山恵美子/細田洋子/大和田高広/石川則夫/田口三智子/
雑賀大介/鈴木代助/川村和雄

ご寄附は福祉施設等に有効に活用させていただきました。
水戸市社会福祉協議会
令和８年５月～令和８年７月受付分（敬称略・順不同）
寄附金 （社会福祉事業に）

コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」/華曜会/林由香里/水戸中央郵便局OB/井川健一/歌を楽しむわかば
の会/根本茂夫/匿名4名� （令和８年度累計額 680,979円）

〈生理用品をいただきました〉
水戸チアフルライオンズクラブ様

〈寄附金をいただきました〉
コミュニティカラオケ福祉団体「納豆の会」様

〈寄附金をいただきました〉
歌を楽しむわかばの会様

〈ペットボトルキャップをいただきました〉
㈱ダイナム様

〈お菓子をいただきました〉
水戸ロータリークラブ様



（シンボルマークと標語）
水戸市社会福祉協議会ボランティアセンター
〒311‒ 4141 水戸市赤塚1-1（水戸市福祉ボランティア会館内）
TEL 029-309-1011　　FAX 029-309-1139
https://www.mito-syakyo.or.jp
Eメール bora@mito-syakyo.or.jp
月曜日～金曜日  9：30～16：30

問　合　せ　・　申　込　み　等

ボランティアセンター
だより

あたたかい　手と手でつなぐ　奉仕の輪

赤塚駅

常陽銀行
赤塚支店

マクドナルド

赤塚郵便局

水府病院

セブンイレブン

●

●

● ●
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　ボランティアセンターでは、従来から小学生対象の「mitoこどもボランティア隊」を実施してきましたが、
中学生になってもボランティア活動の継続を希望する声があり、「こども隊」をサポートする活動を中心に、令
和８年度から新たに中学生のボランティア活動プログラムを始めました。
　５月に初回ミーティングを行った時には、グループの名前について話し合い、いろいろ意見が出されましたが

「mitoこどもボランティア隊サポーターズ～みまもりたい～」に決まりました。愛称は頭文字から「MCVS（Mito 
Children Volunteer Supporters）」や「みまもりたい」と呼んでください。
　既にみまもりたいの活動は始まり、小学生の良いお手本として活躍しています。また、愛パーク祭での自主
活動や市内のボランティア活動グループとの交流を行っていく予定です。
　チームカラーの水色ビブスを着用して活動して参りますので、小学生の「mitoこどもボランティア隊」の活
動と同様に温かく見守っていただけると幸いです。

　「ボランティアまつりinミオス」を今年も下記の日程で開催します！
　各ボランティアサークルのステージ発表や体験ブースをまわりながらボランティア
を身近に感じてみませんか？
　また、ゲームコーナー、綿菓子、ポップコーンなどの飲食コーナーもご用意して
いますので、ぜひご参加ください。

※�車でお越しの方は、駐車場
利用券をお渡ししますので、
赤塚駅北口駐車場（立体 
駐車場）をご利用ください

【日　時】10月18日（日）　午前10時～午後２時
【会　場】水戸市福祉ボランティア会館（水戸市赤塚1-1 赤塚駅北口 ミオス2F）
【内　容】�手話や点字体験などの福祉体験コーナー、ボランティアサークル紹介パネル展示、 

水府病院による健康相談、障害者施設自主製品販売など
【主　催】水戸市ボランティア連絡協議会

中学生のボランティア中学生のボランティア
「mitoこどもボランティア隊サポーターズ～みまもりたい～」始まりました。「mitoこどもボランティア隊サポーターズ～みまもりたい～」始まりました。

ステージ発表の様子 福祉体験の様子 ワークショップの様子

第25回ボランティアまつり 第25回ボランティアまつり inin ミオス ミオス


